,BUDO-PROJEKT"”

Ustugi Administracyjno Budowlane

robertrw@gazeta.pl

PROJEKT BUDOWLANO
WYKONAWCZY

TERMOMODERNIZACJA
BUDYNKU
SZKOLY PODSTAWOWEJ
w LADKU ZDROJU
ul. Koscielna nr 31

Gmina Ladek Zdrg;

45000000-7 Roboty budowlane

45421000-4 Roboty w zakresie stolarki budowlanej,
45421114-6 Instalowanie drzwi, 45421124-@dlsvanie okien PCV,

45453000-7 Roboty w zakresie ocieplegan,

45321000-3 Izolacja cieplna, 4541000Dyakowanie, 45442110-1 Malowanie budynkow,
45453000-7 Roboty w zakresie ocieplenia stropodach$321000-3 Izolacja cieplna,
45450000-6 - Roboty budowlane wylazeniowe, pozostate,

45453000-7% Roboty remontowe i renowacyjne,

45453100-8 - Roboty renowacyjne, 454541 0@@6lrawianie

45262600-7 - Rine specjalne roboty budowlane;

45262100-2 - Roboty przy wznoszeniu ruszigwi®262110-5 - Demontausztowa,
45262310-7 Zbrojenie, 45262311-4 Betonow#unstrukcii,

Inwestor:

GMINA L ADEK ZDROJ
57-340 ladek Zdrgj, ul. Rynek nr 31

Zaprojektowat: mgrzanAleksander Ruczkowski
Zaprojektowat: mgrzanRobert Wisik




Termomodernizacja budynku Szkoty Podstawowejadidu Zdroju, ul. Kdcielna nr 31

SPIS TRESCI
OPIS TECHNICZNY
WWSTEP ..o e e e e e e e e s eee s e eee e e s e e st et e e s e s e e e ee s eeeseee s e st ee s e e e s eee e ee et e e en e 3
MATERIALY WYJ SCIOWE DO PROJEKTOWANIA ....cooviiiiiiicicietcieces e 3
INWENTARYZACJA STANU ISTNIEJ ACEGO ......otiiiiiiiiiieie et .3
OPIS ZAPROJEKTOWANYCH ROZWI AZAN ..ottt ven et . 10
4.1. Stan projektowy. 10
URZADZENIA OBCE ...ttt ettt s h etk et e e st e e s ab e e e sa b e e eneesbeeaesbneaesaaeaans 20
WARUNKI TECHNICZNE WYKONANIA i ODBIORU ROBOT ..o, 20
INFORMACJE DOTYCZ ACE BEZPIECZENSTWA i OCHRONY ZDROWIE ......cccccceveveveverennne. . 22
8.1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlaneg 22
8.2. Wykaz istnigjcych obiektéw budowlanych podlegaych adaptacji lub rozbiérce. 23
8.3. Informacje dotycce przewidywanych zagren wystepujacych podczas realizacji robot 23
budowlanych.
8.4. Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejpcawadzenia robdt budowlanych. 30
8.5. Informacje o sposobie prowadzenia instrilkiaracownikow przed przygiieniem do realizaciji 30
robot.
8.6. Okrdlenie sposobu przechowywania i przemieszczaniarmaie. 30

=
Ladek zdréj, Wrzesie 2008 r. 2 -®




Termomodernizacja budynku Szkoty Podstawowejadidu Zdroju, ul. Kdcielna nr 31

1. Wstep

Opracowanie wykonano na podstawie umowy, zawamegdzy Gmina ladek Zdr¢j, z
siedzily w Ladku Zdréj, ul. Rynek 31, a firm,Budo-Projekt”, z siedzilpw Klodzku, reprezentowan
przez Pana Robertaasika. Przedmiotem opracowania jest wykonanie ptajekdowlano —
wykonawczego termomodernizacji budynku Szkoty Padetvej w Ladku Zdréj, ul. Kécielna Nr 31, na
podstawie wytycznych i oblichenykonanych w przekazanym audycie energetycznynalyAu
sporzdzony przez firm ,EnergoAudyt Consulting” z Gdyni, ul. Oliwkowa 80, oraz aktualizacji audytu
przez firng ,Hermes LAB” z Gdyni, ul. Gorczycowa nr 2E/1A.

2. Materiaty wyj sciowe do projektowania.

- Audyt energetyczny budynku Gimnazjum Publicznegbagku Zdroju, ul. Zamenhofa
nr 2, z 18 sierpnia 2008 r., firmy ,Hermes LAB” d@i, ul. Gorczycowa nr 2E/1A,

- Audyt energetyczny budynku Gimnazjum Publicznegbagku Zdroju, ul. Zamenhofa
nr 2, z kwietnia 2005 r., firmy ,EnergoAudyt Consnd)” Gdynia, ul. Oliwkowa nr 29,

- Instrukcje Instytutu Techniki Budowlanej,

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo budowlane (Dz 2003r nr 207, poz. 2016 z
pd&zniejszymi zmianami),

- Posiadana przez inwestora i zat@ dokumentacja budowlana,

- Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 200Q4v sprawie okrdenia
metod i podstaw spagdzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania plaamopeh
kosztow prac projektowych oraz planowanych kosztémot budowlanych okéonych
w programie funkcjonalnoaytkowym (Dz. Ust. Nr 130, poz. 1389),

- Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r., Prawo zamowiglicznych (Dz. U. Nr 19 poz.
177),

- Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 winga 2004 r., w sprawie
szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projekjo specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robét budowlanych oraz progrdmmkcjonalno-aytkowego (Dz.
U. Nr 202, poz. 2072, z dnia 16.09.2004 r.),

- Wspadlny Stownik Zaméwie— wprowadzony przez komisiEuropejsk,
Rozporadzeniem Nr 2151/2003/WE z 16 grudnia 2003 r.,

- Rozporadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiegjriaa 30 maja 2000 r. w

- przedmiotowe normy PN i BN,

- wytyczne i uzgodnienia z Inwestorem,

- pomiary uzupetniajce i wizja lokalna w terenie.

3. Inwentaryzacja stanu istniejcego.

Przeznaczone do termomodernizacji budynki SzkotysBavowej zlokalizowaneasw
miejscowdci Ladek Zdrgj, ul. Kdcielna nr 31.

Budynki szkoty wzniesione w #fiych okresach. Budynki poddane modernizacji pofiada
nastpujace parametry techniczne, ustalone z posiadanejndektacji szkoty:

BUDYNEK A — gtowny szkoty:

- budynek wzniesiony w 1861 r., kapitalny remomptrzebudow stropow, klatek schodowych, dachu i
elewacjiw 1979r.,

- pow. zabudowy 619,50 m2, kubatura 8382,00 m3ne adeedtug inwentaryzacji budynku przed
przebudow,

- pow. zabudowy 1030,0 m2 po modernizacji i dobuédwudynku ,B — stotdwka, administracja”,

- kubatura budynku 7520,00 m3 po modernizacji, porahnia netto 1544,30 m2,

=
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- budynek podpiwniczony, trzy kondygnacyjny, strdach wentylowany z ptyt korytkowych, dach
dwuspadowy, pokrycie papowe,

- fundamenty murowane, nie modernizowane w roki@1vejscowo pogbione w czsci biblioteki,

- Sciany murowane ceglane, w partiach pod i nad okienbloczkéw gazobetonowych, od 1979 stropy
prefabrykowane DZ-3, klatki schodowelbetowe monolitycznécianki dziatowe murowane z cegiet,

- stolarka okienna i drzwiowa drewniana, drzwi §e@we metalowe, stupki radlzyokiennezelbetowe,
wylewane,

- wentylacja grawitacyjne, instalacja elektryczodgromowa, wodno — kanalizacyjna, centralne
ogrzewanie z centralnej kottowni szkoty, CWU,

BUDYNEK B — przybuddéwka — stotéwka i administracjaszkoty:

- budynek wzniesiony podczas przebudowy szkoty ®OL9,

- kubatura 3810,00 m3, powierzchnia netto 960,70 m2

- budynek podpiwniczony, jedno kondygnacyjny, waioay z przeznaczeniem na lokalizasjotowki,
centralnej kottowni szkoty, pomieszdzadministracyjnych i technicznych,

- fundamenty wylewane, monolityczrigjany piwnic murowane z cegidgkiany parteru murowane z
cegiel, w partiach nad i pod okiennych z bloczk@eapetonowychiciany dziatowe murowane z cegiet,
- schodyzelbetowe monolityczne, stropy prefabrykowane D&tBpodach wentylowany z ptyt
korytkowych, dach dwuspadowy, pokrycie papowe,

- stolarka okienna i drzwiowa drewnianagweetla i drzwi wegciowe metalowe, stupki raidzyokienne
zelbetowe, wylewane,

- wentylacja grawitacyjne, instalacja elektryczodgromowa, wodno — kanalizacyjna, centralne
ogrzewanie z centralnej kottowni szkoty, CWU,

BUDYNEK C — D — E — budynek przy Sali gimnastycznej sala gimnastyczna

- budynek wzniesiony podczas przebudowy szkoty9@41- 85 r.,

- kubatura 5245,00 m3, powierzchnia zabudowy 1822,

- budynek sali gimnastycznej niepodpiwniczony, sekaci uzytkowej 6,22 m,

- budynek szkolny podpiwniczony, dwu kondygnacyjny,

- fundamentyzelbetowe, monolityczndgciany konstrukcyjne murowane z cegigiany zewgtrzne z
bloczkéw gazobetonowych gr. 24 cm, cegty dziuragrkil2 cm z pustkpowietrzr, sciany w partiach
nad i pod okiennych z bloczkéw gazobetonowyciany dzialowe murowane z cegiet,

- schodyzelbetowe monolityczne, stropy prefabrykowane DZ-3,

- w czsci budynku szkolnego stropodach wentylowany z kdrytkowych, dach jednospadowy, pokrycie
papowe,

- W czsci sali gimnastycznej dach dwuspadowy, konstrukofma dzwigary stalowe o rozptosci
15,00m, dach z ptyt korytkowych ocieplonych styeop@m, pokrycie papowe,

- stolarka okienna i drzwiowa drewnianasweetle sali i drzwi wejciowe metalowe, stupki
migdzyokiennezelbetowe, wylewane,

- parkiet Sali gimnastyczne o konstrukcji drewnjaneiierzchna nawierzchri wykonarny, z wyktadziny
PCV,

- wentylacja grawitacyjne, instalacja elektryczodgromowa, wodno — kanalizacyjna, centralne
ogrzewanie z centralnej kottowni szkoty, CWU,

Parametry cieplne obiektu przed moderniz§é{/m2K]:

- §ciana zewrgtrzna szkoty U = 0,95 pow. 2435,22 m2,

- §ciana piwnic, fundamentow U = 0,84, pow. 215,61 m2,
- stropodachy wentylowane U = 0,46, pow. 1215,67 m2,
- okna drewniane U = 2,86, pow. 593,30 m2,

- drzwi drewniane klepkowe U = 3,00,

- drzwi stalowe U = 4,50,

=
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Opracowany projekt budowlano — wykonawczy gkreakres prac termomodernizacyjnych
zaplanowanych do realizacji na obiektach Szkotystawlowej w ladku Zdrgj, ul. Kécielna nr 31.
Wszystkie prace budowlane opracowane zostaty nataatke wyliczé i zalec@é wynikajacych z audytu
energetycznego.

Sporadzona dokumentacja pozwoli zrealizawazez Gmir Ladek Zdrdj inwestya
termomodernizacji obiektéw szkoty i stworzy aliavos¢ ubiegania & 0 zwrot czsci kosztow w postaci
premii termomodernizacyjnej.

W chwili obecne budynki szkotgciany zewntrzne, pokrycia dachowe, stolarka okienna i
drzwiowa wymagaj remontu i modernizacji, dostosowajparametry techniczne obiektu do norm
obowiazujacych. Elewacja budynku miejscowo uszkodzona. Po&ryapowe na sali gimnastycznej
uszkodzone z licznymi zaciekami i nieszczébiami, na pozostatych obiektach pokrycie papoweanie
dostatecznym. Pokrycie papoweswaetlicy wymaga pilnego remontu, maa uzné za catkowicie
zniszczone.

Stolarka okienna drewniana, parapety wetname lastrykowe, stolarka nieszczelna, miejscami
wypatrzona, z uszkodzemowioka malarsk. Lokalnie skrzydta okienne z uwagi na uszkodzeam i
wypatrzenie zamkgte na state, wzmacniangmaami stalowymi.

Wejscie do szkoty z chodnikéw betonowych, schodami hetoymi z uszkodzanpowierzchn.
Dojscie gtdwne do szkoty o nawierzchni betonowe;.

Szkota posiada wlagngazow kottownie, zlokalizowasmw czsci piwnicznej. Modernizacja
kottowni zostata dokonana w latach uprzednich #anna celu jedynie wymigmstarych piecy C.O. na
nowe piece gazowe. Modernizacja CO zostata dokobenavymiany istniejcej instalacji z grzejnikami.
W chwili obecnej uktad centralnego ogrzewania pj@oa parametrach wody 90/70 stopni, ogrzewanie
tradycyjne konwekcyjne, zione z rur stalowych i grzejnikogeliwnych, lokalnie stalowe radiacyjne.
Sprawnd¢ catego uktadu instalacji C.O. ograniczona z uwegzabudowanie grzejnikdéw ostonami
drewnianymi. Z uwagi na ograniczenie radiacji prabadowy drewniane, oddawanie ciepta do otoczenia
poprzez promieniowanie jest blokowane i spraséndiadu C.O. uzyskiwana jest na niskim poziomie.

Dokumentacja fotograficzna modernizowaneqo obiektu.

Gtowny budynek szkoty
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Sala gimnastyczna

2
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4. Opis zaprojektowanych rozwazan.

4.1. Stan projektowy.

Projekt budowlano — wykonawczy termomodernizacfiymkéw Szkoty Podstawowej wallku
Zdroju, ul. Kacielna nr 31, oparty jest na ustaleniach termonmodacyjnych zawartych w audycie
energetycznym.

Projekt budowlano — wykonawczy okla konieczne do wykonania roboty budowlane
umazliwiajace uzyskanie wskazanych zmian termomodernizacyjrokiasionych w audycie
energetyczny, spogdzony przez firm ,Hermes LAB” z Gdyni, ul. Gorczycowa nr 2E/1A,

W projekcie budowlano — wykonawczym zawarto gasficy zakres prac budowlanych:

- ocieplenigician zewntrznych ostonowych metadBSO, styropian FS 15 (FS 30), grébiol2
cm, powierzchnia do ocieplenia 2435,22 m2. Ocidgplpnddano rownieoscieza okienne
styropianem gr. 6 cm, powierzchnia ociepleriei@y styropianem 185,33 m2,

- ocieplenie stropodachéw watmineral, wdmuchiwam grubdci 10 cm, o wspotczynniku
przewodzenia ciepta max. 0,042 W/mK, pow. 1215,&7 m

- wymiana stolarki okiennej na nowoczestolarlke PCV z ciepd szyla U = 1,10, 0
wspotczynniku przenikania ciepta dla catego okreawickszy niz 1,35 W/m2K, z wymian a
parapetéw zewgtrznych. Parametry stolarki:

- profile nagne z PCV termo, pciokomorowe, wzmocnione wéaezach i skrzydtach
ksztattownikami np. stalowymi lub z widkna szklanegsztattowniki wypetnione piank
poliuretanowy - tzw. wktadka termiczna, profile o U max = luld 20 W/m2K,

-wspotczynnik przenikania ciepta dla catego okna lub < 1,35 W/m2K,

-wspotczynnik infiltracji a = lub > 0,3,

-mikrowentylacja, rozszczelnienieazne,

-zaleznie od lokalizacji szyba zwykta z powlakiskoemisyjma lub szyba ze szkita
antywtamaniowego, klejona falPVB, klasy P4A, z powtakniskoemisyja,
jednokomorowa, z termorarpramka ciepta), wypetniona gazem szlachetnym np.
argonem, o U max = 1,10 W/m2K, (szyba - dwie taflikta o gr. 4 mm klejone 4
warstwami foli PVB + ramka ciepta + gaz szlachetrtgfla szkta z powtok
termoizolacyja np. z powlolg magnetronow, szyba o gr. 4 mm)

-kolor biaty,

-okucia wzmocnione, zamontowane klamki,

Ladek Zdrd¢j, Wrzesik 2008 r.
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-okna wyposzone w cinieniowe, automatyczne nawiewniki powietrza, o ptyeie
nominalnym w granicach 25 m3/h, nawietrzniki VentarR lub porownywalne

- wymiana istniggcych nawietli nad stotowlg na ptyty poliveglanowe, piciokomorowe gr. 25
mm, o0 wspoétczynniku przenikania ciepta dla categrepzklenia nie wekszy niz 1,45 W/m2K,

- wymiana obrébek blacharskich, rynien i rur spustch, na obrébki z blachy powlekanej,

- ociepleniescian i cokotu w cgsci przyziemia,

- demonta istniepcej i wykonanie nowej instalacji C.O. na bazie grde@w ptytowych,
wyposaonych w zawory termostatyczne i powrotne. Wykonamaienstalacji zaworow
regulacyjnych na pionach, z dokonaniem regglaggtalacji i nastawow,

- modernizacja architektonicza obiektu poprzez wdoe nowej kolorystyki elewacii,

- roboty uzupetniajc — dogcia, schody,

Okreslony powyzej zakres ma siprzyczyné do znaczcych oszcgdnaici podczas gytkowania
obiektu w okresie zimowym, zmniejszajzuzycie i zapotrzebowanie obiektu na ciepto wytwarzpreez
kottownie gazove.

Spetnienie wszystkich warunkéw z audytu energetggarspowoduje niiwos¢ ubiegania sii
uzyskanie przez Inwestora premii termomodernizagyjn zwrotu w wysokéci 25 % poniesionych
celowych kosztow na termomodernizacj

Audyt energetyczny zaktada uzyskanie gasficych parametrow cieplnych obiektu po wykonaniu
prac termomodernizacyjnych - [W/m2K]:
- $ciana zewstrzna 0,23,
- $ciana zewstrzna stotowki 0,25,
- $ciana zewatrzna piwnic kottowni 0,24,
- $ciana zewatrzna piwnic kottowni — grunt 0,84,
- $ciana zewatrzna piwnic szkoty 0,22,
- $ciana zewastrzna piwnic szkoty — grunt 0,61,
- $ciana z ptyt poliwglanowych 1,70,
- stropodach 0,22,
- okna PCV 1,10,
- drzwi stalowe 1,35, drzwi aluminiowe 1,35,

Zmiany energetyczne obiektu po termomodernizacji:
- obliczeniowa moc cieplna systemu grzewczego — [k\VE$9,20 na 134,00,
- sezonowe zapotrzebowanie na ciepto — [GJ/rok] 2 F®na 939,40,
- wskanik sezonowego zapotrzebowania na ciepto do ogmziemaidynku w
standardowym sezonie grzewczym z uwdgleniem sprawniei systemu grzewczego |
przerw w ogrzewaniu — [KWh/(m3rok)] — 64,00 na 31,0

I
Ociepleniescian styropianem systemem BSO

Specyfikacja techniczna ST - WYM i ST - 1.

Projekt zaktada ocieplenie wszystkiatian zewrtrznych budynkow styropianem gruap 12 cm.
Ocieplenigician fundamentowych styropianem gr. 10 cm. Do wykoa warstwy izolacyjnej natg
zastosowa ptyty styropianowe rodzaju FS (samogasgo), odmiany 15, wg BN-9116363-02
odpowiadajce wymaganiom:

- wymiary - nie wegksze nk 500 x 1000 mm + 0,3 %,

- grubcc¢ zgodna z audytem energetycznym — 12 cm,

- wspotczynnik przewodzenia ciepta max. 0,036 W/mK,

- plyty styropianowedczone z zaktadkami, frezowane,

=
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- struktura styropianu - zwarta, niedopuszczakezno zwhzane granulki,

- powierzchnia ptyt - szorstka, po krojeniu z bokéw,

- krawkedzie ptyt - proste, z ostrymi kantami, bez wyszbm#ri wytaman,

- wytrzymatai¢ na rozerwanie sitprostopadt nie mniej nk 80 kPa dla kadej probki,

- pozostate wymagania dla ptyt styropianowych powibgé/zgodne z BN91/16363-02, PN-B-
20130.

System BSO z wykonaniem silikatowe] cienkowarstwgaveryprawy elewacyjnej. Silikatowa
masa tynkarska wykazuje duodpornd¢ nascieranie, diae r@nice temperatur, posiada doskanat
gietkos¢ niwelujaca wszelkie drobne ruchyiecej pod ni warstwy. Musi odpowiadawymaganiom
swiadectw ITB - mas tynkarskie. Masy tynkarskieejkte przygotowéi stosowa scisle wg wymaga
producenta.

Do wykonania powtoki malarskiej nate zastosowafarby Silikatowe, technologicznie naazane
do tynku.

-'—____'_'_r’_._,a 3 Przekroj przez warstwy systemu docigpBSO:
' 3 1.Ocieplanaciana budynku

2 2. Zaprawa klejca do styropianu
SRR ﬂ 3. Plyta styropianowa
T T g, B B 0 4. Zaprawa zbrafa
EEES A 5. Siatka zbrejca
; @ b g8 I'-I 4] 6. Zaprawa zbr@‘pg .
e el — o 7. Podkiad gruntapy p_qd tynki.
LR U b 8. Dekoracyjny tynk silikatowy.
E_ 735 ﬂ;::“ 9. Farba silikatowa, zgodna z opracowénlorystyk.
s | e ETA
E« HE Ay
klej do przyklejania dofif.plonu przegroda
phyt termaizolacyjnych (Sciana zewnefrzna)

\ phyty termaizolacyjne

siatka z whékna szklanego

klej do warstwy zbrojonej

preparat gruntujgey

Tk tynk

listwa narozna / \\ \ listwa startowa
A\
A\

\ taeanik do phyt

termaizolacyjnych
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rozmieszczenie phyt termaizalacyjnych

wokot otwory okiennego

]
— [ |
I
‘ | ‘ | ‘ |
I | | ] | | ‘ " .kierunek
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Pokczenie systemu z innymi elementami elewacji

Przygotowanie podiaa

W przypadkuscian otynkowanych naky sprawdzt przyczepnéc istniepcego tynku przez
opukiwanie. Gluchy #wviek oznaczaze tynk odspoit & od poditaa i naley go usurné. Zaleca si takze
skucie tynkow na zewdtrznych powierzchniachsoiezy drzwiowych i okiennych, aby nibwe byto je
ociepli¢c bez nadmiernego zastanianiieznic.

Stabo przyczepne, tuszgze st powtoki malarskie naley usuraé. Przyczepn& powtoki mazna
sprawdzé poprzez jej nagcie nazem, przyklejenie tamy samoprzylepnej a naphie jej zerwanie. 38 w
wyniku tej proby nagpi oderwanie fragmentu powtoki naleja uzna jako stabo przyczepn

Lokalne ubytki i miejsca gdzie skuto tynki staboizzane z podizem naley wypeinic zapravg
tynkarsk lub zapraw wyréwnupco - szpachlow.

Podtaza silnie nagikliwe (np. bloczki gazobetonowe), nieréwnomiernidonine oraz piaszgee
nalezy zagruntowé.

il
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Ptyty izolacji termicznej muszstanowt rowm ptaszczyzn. Podiaa o nierdwnéciach wikszych
niz 1 cm naley wyréwna przy wyciu zaprawy wyrownuajco - szpachlowej lub zastosofvstyropian o
réznej grubdci.

Co najmniej 40 cm ponad powierzchterenu nalgy zamocowa nascianie profil cokotowy
stosujic co najmniej 3 kotki na 1 mb. W przypadku budynkdwysokich zaleca sidodatkow stabilizacg
profilu cokotowego poprzez przyklejenie f@anie pasa tkaniny szklanej o szerak@k. 30 cm
zachodzcego na profil cokotowy.

Mocowanie i zbrojenie izolacji

Odpowiednio przygotowairzapraw klejaca naley naktad& na poszczegolne ptyty styropianowe
metody pasmowo punktow Szeroké¢ pasma zaprawy Kklggej utazonej wzdhi obwodu ptyty powinna
WYynosi co najmniej 3 cm. na pozostatej powierzchni zagraalezy naktada plackami asrednicy 8-

12 cm. taczna powierzchnia natonej zaprawy klegcej powinna obejmowaco najmniej 40% piyty.

Przy klejeniu ptyt do podity rownych i gtadkich metadptaszczyznow nalezy klej naktadé na
ptyty styropianowe i przeczeSaac z¢baty 10 x 10 mm. Po nakeniu zaprawy klejcej ptyty naley
bezzwtocznie przyloy¢ dosciany w odpowiednim miejscu i docigndo uzyskania rownej powierzchni z
sasiednimi ptytami. Piyty natey uktada mijankowo szczelnie dosuvagjdo poprzednio przyklejonych.

Nie wczeéniej niz po 3 dniach od przyklejenia ptyt styropianowyc;zeliny medzy ptytami
szersze rii 2 mm. naley wypetnic paskami styropianu lub doktadnie wypétpianka poliuretanowy.

il
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W przypadku nieréwnii utozenia ptyt styropianowych ich powierzchnie nglevyrowna przez
przetarcie papieredtiernym natlgonym na pag¢tynkarsk. Nalezy zwrocié szczegola uwag; na
pozostawienie prostych kradzi przy naraachscian oraz otworéw drzwiowych i okiennych.
Powierzchng styropianu nakey doktadnie oczici¢ z powstatego pytu.

Piyty styropianowe naly dodatkowo zamocowagpoprzez zastosowanie kotkdw rozporowych. Ich
dtugas¢ nalezy dobra& uwzgkdniajac gruba¢ ptyty styropianowej warstwy kleju, ewentualniersigo
tynku i wymaganej gbokasci kotwienia wscianie. Otwory w materiatach gfronych i betonie
komorkowym naley wykonywa wiertarkami bez zycia udaru.

Przy naraach otworow drzwiowych i okiennych na styropianseny naklet pod kontem 45°
kawaltki tkaniry, zbropcej o wymiarach 35 x 20 cm. Zapobiega to powstaways i gknig¢ na elewaciji
budynku. Narea przy zbieguécian budynku, a tate przy otworach drzwiowych i okiennych naje
wzmocnt przez zastosowanie profili naroych z siatl zbropca osadzonych na klej. Zaprawlejaco-
zbrojaca nalezy nanost na powierzchni ptyt styropianowych aigta warstwg pasmami o szerokoi
tkaniny zbrogc i przeczesakielnia zgbaty 10 x 10 mm.

W przygotowan warstwe zaprawy, przy gyciu pacy wygtadzagej wcisk& natychmiast tkanin
zbrojca i rowno zaszpachlowaTkanina powinna yréwnomiernie nagia, nie wykazywa sfatdowa i
by¢ catkowicie zatopiona w masie kleju. Warstwa zbnej@ojedyncz tkanina powinna mié gruba¢ 3-
5 mm. Ssiednie pasy tkaniny nafg uktada na zaktad ok. 10 cm.

Wvykonanie elewacii

W normalnych warunkach pogodowych po 2-3 dniachedaszczotls lub watkiem jedn warstwe
odpowiednio dobranego podkiadu tynkarskiego doajpdiynku zewntrznego. Po wyschetiu podktadu
tynkarskiego tj. po ok. 24 h moa przysipi¢ do naktadania tynku. Przygotowany tynk rigleaktada
warstwg 0 grubdci wynikajacej z uziarnienia, przy pomocy pacy ze stali nievdze).
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Nadmiar tynku natey doktadnie zebkana grubé¢ kruszywa fakturujcego zwracac szczegola
uwag: na pokczenie tynku na poszczegolnych obszarach robocBmhierzchng tynku o zaktadanej
fakturze zacierazgodnie z technologiwykonania danego rodzaju tynku. Przy elewacjaobzoych
kolorach lub powierzchniach niemiwych do wykonania w sposdébagjty, tynk naley naktada na
wyodrgbnionych powierzchniach ograniczonych poprzez npakle tamy samoprzylepnej.

1
Ocieplenie stropodachéw weta mineralna wdmuchiwana

Specyfikacja techniczna ST - WYM i ST - 1.
Prace budowlane w zakresie ocieplenie stropodachow:
- budynki szkoty — wetna mineralna wdmuchiwana g&eb@0 cm, o wspotczynniku
przewodzenia ciepta max. 0,042 W/mK,
- budynek przy Sali gimnastycznej (zaplecze salieta mineralna wdmuchiwana
grubaci 15 cm, o wspotczynniku przewodzenia ciepta nta@42 W/mK,

Schemat i przekroj technologii wdmuchiwania wetnpenalnej w stropodachy:

parsirolacia Stapair / Flammex

Ladek Zdréj, Wrzesik 2008 r.
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1 - otwory wentylacyjne atznej powierzchni réwnej 1/1000 powierzchni strogatl, zaréwno od strony
nawietrznej, jak i zawietrznej; rurki doprowad#ag powietrze powinny liyosadzone skoie, ze

spadkiem na zewgtrz budynku,

2 - czapa betonowa zabezpieazajwywinkta na attyk izolacg przeciwwodng z bitumicznej papy
termozgrzewalnej,

3 - papa podktadowa i termozgrzewalna papa bitumaiezierzchniego krycia uktadana na ptytach
korytkowych wyréwnanych zapraswcementow,

4 — wdmuchiwana wetna mineralna peday sciankami aurowymi z cegty,

11
Wvykonanie noweqo pokrycia dachowego w technologiiany PUR

Specyfikacja techniczna ST - WYM i ST - 3.

Na przygotowane i odkurzone pogéopapowe, zaprojektowano roaganie zapewniage
jednoczénie szczelngt i izolack cieplm pokrycia dachowego, a mianowicie przeprowadzegmeontu
pokrycia, poprzez natrysk pian poliuretanowej vettz warstwach, na istnige papowe pokrycie
dachowe. Poprzez natrysk uzyskamy jednogaodizczela powtoke dachows, ktéra ostatecznie
zabezpieczy stropodach przed zaciekami i nieszeg@ami w pokryciu dachowym, oraz kondengacj
pary wodnej na przegrodach.

Zaprojektowano natrysk piany ogr. 30 — 40 mm.

Natryskowa piana w poréwnaniu do innych znanychemi@tw termo— i hydroizolacyjnych,
posiada najriszy wspotczynnik przewodzenia ciepta, zapewgiggdnoczenie szczela i jednorodi
warstwe potaci dachowej. Wytworzona bezspoinowa powtolRUR znakomicie uszczelnia i izoluje
pokrywane powierzchnie.

Z uwagi na proces technologiczny natrysku pianyuypelanowej, musgby¢ spetnione nagpujace
warunki:

-z izolowanej powierzchni natg usura¢ wszystkie line izle zwiazane elementy i
Zanieczyszczenia,

-z powierzchni nakey usury¢ zabrudzenia ze smaréw i olejow,

- przed natryskiem natg wykona naprawy wszystkichgkniec i ubytkow w podtau,

- przed natryskiem natg wykona oczyszczenie skorodowanej blachy i zabezpieczenie
elementéw blaszanych farlantykorozyjn,

- natrysk mana prowad# jedynie w czasie pogody bezwietrznej i suchej,

- temperatura otoczenia podczas natrysku 10 — 25 ° C,

- temperatura sktadnikéw ~ 25 ° C,

- temperatura podi@ 15— 50 ° C,

- wilgotnos¢ wzgledna powietrza nie wcej niz 70 %,

- przed natryskiem podie musi by powietrzno suche,

- potat dachowa o min spadku 3%,
brak porywistego wiatru,

Etapy natrysku piany PUR:

natrysk piany — trzy warstwy,

- zgtoszenie do odbioru — pomiar grébowykonanego natrysku,

- wykonanie powioki lakierniczej z farby zabezpieazaj przed UV,

- upratniccie placu budowy,

- zgtoszenie do odbioru.

Wszystkie prac mugzdy¢ wykonane przez wyspecjalizowane gdtadczone ekipy posiadgje
odpowiednie agregaty natryskowe. Pracownicy ralbsz przeszkoleni pod wzgllem BHP, zaopatrzeni
w maski i okulary ochronnegkawice nieprzemakalne, oraz kombinezon z kapturem.

Przed natryskiem natg:

=
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- ostonk folia wszystkie elementy na dachu, ktore nie powinny fikryte piag, np.:
swietliki, kominy, obrébki,
- ustawt parawany zabezpiecaag przed przypadkowym spryskaniem obiektow
sasiednich,
- usuryé z otoczenia wszystkie pojazdy i inne obiekty runleo

Prace nalgy wykonywa i prowadzé odcinkami pozwalagcymi zakaczy¢ robot na danym
odcinku (trzy warstwy) tego samego dnia, bopod uwag, ze przed zachodem sica mae nasgpowa
kondensacja pary wodnej na zacienionefczdachu. Tak samo rano, prace natryskowezyalaczyna
od czsci nastonecznionej, z zatenia bardziej suchej.

Proces natrysku polega na rownomiernym naktadaaiy@®UR w warstwach 10 — 12 mm, przy
min ilosci trzech warstw. Natryskiwana mieszanina dwoéchdkikow w cagu kilku sekund utwardzacsi
przechodzc w sztywna piagio strukturze poréw zamlkgtiych i bezspoinowej powierzchni. Piananosi
si¢ z odlegtdci 1,00 metra w kierunku prostopadtym do padigjest to warunek istotny prawidtiowego
rozktadu warstwy piany na dachu.

Natry$nicta piare poliuretanow zabezpiecza siakierem UV.

Inwestor powinien dodatkowo zapewmadzér techniczny wykonywanych prac poprzez
uprawnione osoby, zngje doskonale zagadnienia natrysku piany poliuretano

Wszystkie ayte materialy musgposiada swiadectwa i aprobaty techniczne ITB, dopuszozaj
do stosowania w budownictwie.

Zakres prac ok&ony w przedmiarze robét, technologia wykonanidhioru okrélona w
specyfikacji technicznej wykonania i odbioru rol&dt - 3.

Y]
Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej

Specyfikacja techniczna ST - WYM i ST - 2.

Zakres prac ok&ony w przedmiarze rob6t, parametry okien, techgaavykonania i odbioru
okreslona w specyfikacji technicznej wykonania i odbioobb6t ST - 2.

Wymiana istniejcej starej stolarki okiennej drewnianej skrzynkowsgspolonej na noaz profili
PCV o max U = 1,35. Okna wypasme w szyby ze szkfa antywtamaniowego na partec&plego na
nastpnych kondygnacjach, szyby o max U = 1,10.

V
Kolorystyka elewaciji

Specyfikacja techniczna ST — 1 — w zakresie wigkenia ocieplonej elewacji powlaknalarsk.
Projekt budowlany kolorystyki elewacji zawarto wobaym opracowaniu — kolorystyka elewacji budynku.

VI
Wymiana instalacji centralnego ogrzewania

Wymiary, instalacji centralnego ogrzewania z cgkeaiem wszystkich koniecznych parametrow i
nastawdw, rzutami poziomymi zawarto w osobnych opraniach:
- projekt techniczny modernizacji instalacji C.O.:
- opis techniczny,
- czes¢ graficzna,
- specyfikacja techniczna wykonania i odbioru rob6t-SCO,
- przedmiar robot i kosztorys inwestorski,

Doktadny obmiar i stan projektowy termomodernizacidynku zawarty rowniev kosztorysie
inwestorskim i przedmiarze roba6t, niniejszego opveania projektowego.

=
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5. Urzadzenia obce.

Z uwagi na zakres prac ziemnych przy opasce wokdyibku (gkbokas¢ wykopow i robét 1,00 m)
nie stwierdzono kolizji, ktére mogtyby wygli¢ przy wykonywaniu rob6t ziemnych. Jedaaeknaley
pamktac, aby wszelkie roboty ziemne prowaglze szczegdmuwag,, z zachowaniem osttnosci i
przepisow BHP.

Kazdy wykonawca robot, przed przypteniem do robot ziemnych winien zapozis& z map do
celow projektowych, opiniodawczych, w celu doktagoeprawdzenia ewentualnych kolizji z
podziemnym uzbrojeniem terenu.

6. Warunki techniczne wykonania i odbioru robat.

Roboty budowlane podlegapastpujacym etapom odbioru:

- odbior robét zanikagych i ulegajcych zakryciu — przeprowadzane przez inspektoraaradwv
trakcie realizacji,

- odbidr czsciowy,

- odbior ostateczny — przeprowadzany przez inwespoey, udziale inspektora nadzoru,

- odbi6r pogwarancyjny — przeprowadzany przez inwasto

Dokumentagj do odbioru przygotowuje wykonawca.

Odbidér rob6t zanikajacych i ulegapcych zakryciu

Odbior robot zanikapych i ulegajcych zakryciu polega na finalnej oceniesdb i jakosci
wykonywanych robét, ktére w dalszym procesie redizulegra zakryciu.

Odbior robot zanikagych i ulegajcych zakryciu bdzie dokonany w czasie urdmviajacym
wykonanie ewentualnych korekt i poprawek bez hanmiavagdlnego posgpu robot.

Odbioru robét dokonuje #tynier/Kierownik projektu.

Gotowa¢ danej cesci robot do odbioru zgtasza Wykonawca wpisem dcemizika budowy i
jednoczesnym powiadomieniem zymiera/Kierownika projektu. Odbior ¢dzie przeprowadzony
niezwtocznie, nie pfiej jednak nt w ciagu 3 dni od daty zgtoszenia wpisem do dziennikaokwydi
powiadomienia o tym fakcie hyniera/Kierownika projektu.

Jaka¢ i ilos¢ robdt ulegajcych zakryciu ocenia ftynier/Kierownik projektu na podstawie
dokumentow zawieragych komplet wynikéw bada laboratoryjnych i w oparciu o przeprowadzone
pomiary, w konfrontacji z dokumentagprojektows, SST i uprzednimi ustaleniami.

Odbior czesciowy

Odbior czsciowy polega na ocenie #oi i jakasci wykonanych cgéci robét. Odbioru cgciowego
rob6t dokonuje si wg zasad jak przy odbiorze ostatecznym robdét. @dbirob6t dokonuje
Inzynier/Kierownik projektu.

Odbioér ostateczny rob6t

Zasady odbioru ostatecznego robot

Odbior ostateczny polega na finalnej ocenie rzecstggo wykonania robét w odniesieniu do ich
ilosci, jakasci | wartdsci.

Catkowite zakaczenie robot oraz gotow® do odbioru ostatecznegadrzie stwierdzona przez
Wykonawe wpisem do dziennika budowy z bezzwiocznym powiadoimem na pimie o tym fakcie
Inzyniera/Kierownika projektu.

=
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Odbior ostateczny rob6t napt w terminie ustalonym w dokumentach umowy, diczod dnia
potwierdzenia przez kyniera/Kierownika projektu zakazenia robodt i przycia dokumentow.

Odbioru ostatecznego robét dokona komisja wyzneazprzez Zamawiagego w obecnii
Inzyniera/Kierownika projektu i Wykonawcy. Komisja adtajca roboty dokona ich oceny jaaiowe]
na podstawie przedtonych dokumentow, wynikéw badla pomiaréw, ocenie wizualnej oraz zgodoio
wykonania rob6t z dokumentagprojektows i ST.

W toku odbioru ostatecznego rob6t komisja zapaaga realizacj ustalé przyjetych w trakcie
odbiorow rob6t zanikapych i ulegajcych zakryciu, zwlaszcza w zakresie wykonania robot
uzupetniagcych i robot poprawkowych.

W przypadkach niewykonania wyznaczonych robét aagowych lub robét uzupetnigych w
warstwie scieralnej lub robotach wyk@zeniowych, komisja przerwie swoje czydooi ustali nowy
termin odbioru ostatecznego.

W przypadku stwierdzenia przez komijsge jakad¢ wykonywanych robét w poszczegdlnych
asortymentach nieznacznie odbiega od wymaganejndektacy projektows i SST z uwzgldnieniem
tolerancji i nie ma wikszego wptywu na cechy eksploatacyjne obiektu pleEzdéstwo ruchu, komisja
dokona poticen, oceniagc pomniejszom wartas¢ wykonywanych robot w stosunku do wyméaga
przyjetych w dokumentach umowy.

Dokumenty do odbioru ostatecznego

Podstawowym dokumentem do dokonania odbioru astaégo roboét jest protokot odbioru
ostatecznego robét spadzony wg wzoru ustalonego przez Zamawdapo.

Do odbioru ostatecznego Wykonawca jest zohpany przygotowénastpujace dokumenty:
1. dokumentag projektows podstawow z naniesionymi zmianami oraz dodatkpwjesli zostata
sporadzona w trakcie realizacji umowy,
szczegotowe specyfikacje techniczne (podstawowekumentow umowy i ew. uzupetnige lub
zamienne),
recepty i ustalenia technologiczne,
dzienniki budowy i ksizki obmiaréw (oryginaty),
wyniki pomiaréw kontrolnych oraz bafl@aoznacze laboratoryjnych, zgodne z ST,
deklaracje zgodrigi lub certyfikaty zgodnéci wbudowanych materiatdbw zgodnie z ST,
opini¢ technologicza sporadzom na podstawie wszystkich wynikow badiapomiarow zaiczonych
do dokumentdéw odbioru, wykonanych zgodnie z ST,
rysunki (dokumentacje) na wykonanie robot towarzggeh oraz protokoty odbioru i przekazania tych
robét wiacicielom uradzen,
9. geodezyjn inwentaryzagj powykonawca robot i sieci uzbrojenia terenu,
10.kopie mapy zasadniczej powstatej w wyniku geodezyjnegintaryzacji powykonawcze,j.

Nookrw DN

@

W przypadku, gdy wg komisji, roboty pod wzdem przygotowania dokumentacyjnego négelg
gotowe do odbioru ostatecznego, komisja w porozomie Wykonawg wyznaczy ponowny termin
odbioru ostatecznego robot.

Wszystkie zargdzone przez komigjroboty poprawkowe lub uzupetnap keda zestawione wg
wzoru ustalonego przez Zamawigggo.

Termin wykonania robét poprawkowych i robot uzueghcych wyznaczy komisja.

Odbiér pogwarancyjny

Odbiér pogwarancyjny polega na ocenie wykonanyohétr zwhzanych z usugciem wad
stwierdzonych przy odbiorze ostatecznym i zaisyeialw okresie gwarancyjnym.
Odbioér pogwarancyjnyduzie dokonany na podstawie oceny wizualnej obiektu.
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7. INFORMACJE DOTYCZ ACE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA.

Plan Bezpieczestwa i Ochrony Zdrowia przeznaczony jest dla kierixa budowy, jako pomoc w
realizacji zada kierownika budowy, w zakresie BHP, oraz dla wsizigt 0sob i pracownikow
wykonujacych prace, ktérych charakter, organizacja lub seeprowadzenia robot, stwarza ryzyko
zagraenia bezpiec#estwa i zdrowia cztowieka. Plan opracowany jest odspawie rozporgzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 rsprawie informacji dotyeej bezpieczgstwa i
ochrony zdrowia oraz planu bezpiefigiva i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003 roku Nr 1@6z. 1126).

Obowigzek sporzdzenia planu ,,BIOZ” wykonuje gidla robot budowlanych, ktére okta Art. 21
a, ust. 1 a) ustawy Prawo budowlane:

- roboty budowlane maja trwaltuzej niz 30 dni roboczych i jednocgeie kedzie przy
nich zatrudnionych co najmniej 20 pracownikow luagochtonné¢ robot przekracza
bedzie 500 osobodni,

- w trakcie budowy wykonywanyedzie przynajmniej jeden z rodzajow rob6t
budowlanych okrdonych w art. 21a ust 2 ustawy Prawo budowlane:

- roboty budowlane, ktérych charakter, organizaciarhiejsce prowadzenia stwarza
szczegolnie wysokie ryzyko powstania zagmia bezpieczestwa i zdrowia ludzi, a w
szczegolnéci przysypania ziemilub upadku z wysoki (wys. powyej 5,0 m),

- rozbidrki obiektéw budowlanych o wysod@m powyzej 8 m,

- roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadow mpgzdowych,

- monta&, demonta i konserwacja rusztouwigorzy budynkach wysokich i
wysokasciowych,

- roboty przy uyciu dzwigow lub smigtowcow,

- roboty budowlane stwarzgge ryzyko utorgcia pracownikéw,

- roboty przy ktérych wyspuja dziatania substancji chemicznych lub czynnikow
biologicznych,

- roboty polegajce na usuwaniu i naprawie wyrobéw budowlanych zeajseych azbest.

8.1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEG O.

Celem robot budowlanych jest wykonanie termomodeie)i budynkéw gimnazjum Publicznego w

Ladku Zdroju, ul. Zamenhofa nr 2, z ngstijacym zakresem robo6t budowlanych:

- ocieplenigscian ostonowych metadBSO, styropian FS 15, grufm 12 cm,

ocieplenie stropodachow wentylowanych:

- budynki szkoty — wetna mineralna wdmuchiwana g&eb@0 cm, o wspotczynniku
przewodzenia ciepta max. 0,042 W/mK,

- zaplecze sali gimnastycznej — wetnha mineralna wdinwama grubéci 15 cm, o
wspotczynniku przewodzenia ciepta max. 0,042 W/mK,

- wymiana stolarki okiennej na nowoczestolark; PCV z szyh o wspotczynniku
przenikania ciepta rownym 1,1 W/m2K, wspotczynni& datego okna nie wkszy niz
1,35,

- wymiana istnigjcych nawietli stotdbwki na ptyty poliveglanowe, piciokomorowe gr.
25 mm,

- wymiana obrobek blacharskich, rynien i rur spustchiyyna obrébki z blachy powlekanej

- ocieplenigscian fundamentowych, styropian FS 15, grddd0 cm,

- demonta istniepcej i wykonanie nowej instalacji C.O. na bazie gmidew ptytowych,
wyposaonych w zawory termostatyczne i powrotne. Wykonanaenstalacji zaworow
regulacyjnych na pionach, z dokonaniem regglatgtalacji i nastawow,
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- modernizacja architektonicza obiektu poprzez wykimaowej kolorystyki elewacii,

8.2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH PODLEG AJACYCH
ADAPTACJI LUB ROZBIORCE.

W trakcie prowadzenia robét budowlanych termomoidercji obiektu, zaprojektowano wykonanie
nastpujacych robét rozbiorkowych lub adaptacyjnych:
- rozebranie istniagych betonowych opasek i déjdo szkoty,
- rozebranie stolarki okiennej, drzwiowej, przesakiaswietli dachowych,
- rozebranie obrébek blacharskich, rynien i rur spwgth,

8.3. INFORMACJE DOTYCZ ACE PRZEWIDYWANYCH ZAGRO ZEN WYSTEPUJACYCH
PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH.

Roboty rozbiorkowe

Roboty rozbidrkowe naig do niebezpiecznych, dlatego teren, na ktérynodbywajp nalezy
ogrodzt i oznakowa tablicami ostrzegawczymi. Powinny dwykonywane na podstawie dokumentacji
projektowej. Prowadzone s¢cznie, przez obalanie i wyburzanie oraz przez deéaion
Najczsciej wystpujace zagraenia to:

- podranienia btonsluzowych,
- uszkodzenia gtowy,

- upadek z wysoki,

- uszkodzeniaak i nog,

Sposoby bezpiecznego wykonywania robét rozbiérkdweguluje Rozporgizenie Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawigfeczéstwa i higieny pracy podczas wykonywania
rob6t budowlanychz. U. 2003, Nr 47, poz. 401 Rozdziat 18. (Rozdziat 19 jestgwaccony m.in.
robotom rozbiérkowym z wykorzystaniem materialéwbwghowych - wykonywanym przez
wyspecjalizowane firmy).

Podczas wykonywania rob6t rozbiorkowych koniecznegst stosowanigrodkéw ochrony
indywidualnej

- W razie niemanaosci uniknigcia w czasie trwania robét gkiszych ilgci pytu, pracownikow naley
zaopatrzy w okulary ochronne.

- W czasie trwania rob6t wszyscy pracownicy powinalespracowaw hetmach

- W przypadku rozbijania kilofami ¢%ci konstrukcji skrajnych, pracownicy mustzezwzgédnie
by¢ zabezpieczeni szelkami bezpietzigva, amortyzatorem bezpiedséwna i linami
umocowanymi do mocnej exi konstrukcji

Roboty ziemne

(wykopy, przygotowanie placu budowy, rekultywacjamelioracja)

Zasady zapewnienia bezpieagtwa i higieny pracy podczas wykonywania robét zigat
reguluje Rozporgzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2008 sprawie bezpiecastwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanyblz. U. z 2003 r., Nr 47, poz. 401)
Wystepujace najczsciej zagraenia to:

- zasypanie pracownikdéw w wyniku zawalenia &iian wykopu (notowano etkie wypadki nawet

w wykopach o gibokasci do 1 m - w pochylym terenie)

- wpadngcie do wykopu np. na skutek uderzenia przez rughamgé maszyny budowlanej (np.
tyzke koparki), obsunicia st ziemi z krawedzi wykopu, pélizgniccia sk
- spadanie na pracigych w wykopie bryt ziemi, kamieni itp.

Jednym z podstawowych wymaghezpieczéstwa i higieny pracy jest obogakowe

zabezpieczenigcian wykopu pocavszy od 1 m gibokasci.
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Zabezpieczeniécian wykopu o gibokadici powyzej 1 m (z wyptkiem wykopu w skatach zwartych)
zapewnia si przez:

- wykonanie wykopu zécianami (skarpami) pochylonymi,

- wykonanie umocnienia pionowygkian,

Wykop ze skarpami wykonujegsiv celu zabezpieczeniaian przed osuwaniemesgruntu.
Pochylenie skarpy zatg od rodzaju gruntu, warunkéw atmosferycznych isczatrzymania wykopu.
Mozna przyjpé, ze bezpiecznyd nachylenia skarpy dla grunt&nednio spoistych wynosi ok. 45°. W
gruntach piaszczystych nasypowyeth Rachylenia skarpy powinien byie wickszy niz kat stoku
naturalnego.

Wykopy oscianach pionowych muganie¢ umocnienigcian przez rozparcie lub podparcie.
Rodzaj zastosowanego umocnienia 2aked wielkaci wykopu, rodzaju gruntu i czasu utrzymania
wykopu. Umocnieni&cian wykopu do gibokasci 4 m wykonuje si jako typowe, pod warunkieme w
bezpdrednim gsiedztwie wykopu nie przewidujegsbbcihzen spowodowanych przez budowseodki
transportu, sktadowany materiat, urobek itp.

Powyzej tej gkbokadsci lub w razie niezachowania ww. warunkoéw sposdiiezaieczenia wykopow
powinien by okreslony w dokumentacji technicznej.
Ponadto naley przestrzeganastpujacych wymaga:

- W pasie terenu przylegaego do gornej kragdzi skarpy, na szerokoi rownej trzykrotnej
glebokasci wykopu naley wykona& spadki umaliwiajace odptyw wéd deszczowych od
wykopu,

- sprawdza skarpy i obudow po kazdym deszczu i po diugiej przerwie w pracy oraz grzazdym
rozpoczciem robot,

- likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy przez ugteitego gruntu z zachowaniem
bezpiecznego nachylenia wykdnaezpieczne zé&gia i wegcia do wykopow,

- nie skladowa materiatow i urobku w odlegéai mniejszej nt 1 m od krawdzi wykopu, jeeli
sciany st obudowane; przy skarpach bez umosrgktadow& mozna poza klinem odtamu gruntu,

- zachowa bezpieczne odlegioi wykopow od istnigjcych budowli,

- kazdorazowe rozpoezie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jegadowy lub skarp.
Przy wykonywaniu wykopow spgfem mechanicznym nalg wyznaczy stret niebezpieczipzwiazam z
praa tych maszyn. Przed rozpactem robo6t ziemnych natg zapozna sic z dokumentaagjtechniczia
tych robot.

Wykonawca robot ziemnych powinien zapozs@& z map, na ktorej jest oznaczona cataésigbrojenia
technicznego, i z decygp pozwoleniu na budaw

W razie prowadzenia rob6t w bezpednim gsiedztwie instalacji elektrycznej, gazowej itp.laigt

okresli¢ bezpiecza odlegiaé, w jakiej mog by¢ prowadzone roboty - w porozumieniu z gestorem tych
urzadzen (np. zakladem energetycznym).

Prace w wykopach i wyrobiskach cglgbkasci wickszej od 2 m i prace ziemne prowadzone mgtod
bezodkrywkow musz by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby.

Roboty betonowe izelbetonowe

Maszyny i stoty warsztatowe wykorzystywane podanéet betonowych telbetowych powinny
znajdowa si¢ w warsztatach zaplecza lub na terenie budowy pgathmi. Do zabezpiecaestosowanych
przy tych robotach nate: rusztowania, deskowania taw fundamentowych, stewsmia i deskowania
stropow oraz deskowania stupow i paggiw.

Najczscie] wyskpujace zagraenia to:
- oparzenia materiatami budowlanymigsto podgrzewanymi lub naparzanymi,
- poraenia padem elektrycznym
- zagraenia powodowane zerwanieng piretow
- zagraenia powodowane uszkodzeniem zakofwie
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Sposoby bezpiecznego wykonywania rob6t betonowyetbietonowych reguluje Rozpadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. irawie bezpieczestwa i higieny pracy podczas
wykonywania robét budowlanydz. U. 2003, Nr 47, poz. 401)Rozdziat 14.

Stemplowania, jako konstrukcje éme pod wszelkiego typu deskowania stropéw i betaksz byc¢
odpowiednio zamocowane i zaklinowane. Padima ktorych gsustawione powinno posiatidostatecza
naosnos¢, po to by uniemdiwi ¢ osiadanie stojakéw. W przypadku zastosowanialsi@jaz okorowanych
okraglakow, naley je usztywné zabezpieczag przed wygiciem lub wypaczeniem (np. poprzez
zastosowanie zastrzatow z desek).

W przypadku dodawania do masy betono$veflkdw chemicznych, roztwor nake
przygotowywa w wydzielonych naczyniach i w wyznaczonym do tegejscu, a pracownicy przy tym
zatrudnieni powinni b zaopatrzeni w spez ochrony indywidualnej.

Roboty dachowe i dekarskie

Roboty dekarskie, podobnie jak murarskignwgykonywane ¢cznie. Gtdwne zagi@nia w trakcie
tych robot wynikag z:

- wykonywania pracy na znacznych wységach

- wykonywania cgsci robot na skraju dachu (obrobki blacharskie)

- poruszania gipo powierzchniach stromych, o nachyleniu dochogm do 45°

- uzywania materiatéw z ostrymi i wystgymi krawedziami

- uzywania prostych, esto prymitywnych, urgdzen transportowych do podawania materiatow na
dach

- stosowania materiatéw szkodliwych i goych

- uzywania otwartego ognia do podgrzewania materiatékadskich (mas bitumicznych)

- wydzielania st szkodliwych substancji chemicznych podczas ogroaéavanas bitumicznych

- wykonywania prac zvgzanych z materiatami zawiesaymi azbest [40]

- olsnienia spowodowanego odbicigmviatta od powierzchni blach.

Roboty dachowe natg wykonywa& z uzyciem rusztowa pomochiczych. Bezaycia rusztowa
mozna wykonywa roboty zwazane z naprawami i roboty dekarskie. W czasie wyk@mia pokry
dachowych na dachach ptaskich, ale w pabkrawedzi dachu, pracownicy muspbowizkowo wywaé
sprztu ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysakdnp. paséw ochronnych) oraz dostosowanego
do tych prac obuwia, zabezpiecaxaggo przed przebiciem stopy pod spodem.

Podobnie naliey chront pracuapcych na dachach stromych, gdzie pochylenie przekra6®, jeeli
nie zastosowano rusztowachronnych. Na dachach krytych materiatami, kthrnyuytrzymatac nie
zapewnia bezpiecznego przebywania na nich prac@mn{rp. eternitem, dachowk nalery uktad&
przengne pomosty zabezpieczeag.

Wszelkie otwory w dachu natg zakry¢ pokrywami zabezpieczonymi przed przesam@m. Przy
prowadzeniu robot dekarskich na dachach ptaskiehgstongtych attyly lub balustrad, nalezy stosowa
bariery ochronne lub linowe ustawione na obwodzaiehdi. Bariery linowesspowszechnie stosowane i
stuza do ogrodzenia stref niebezpiecznych na budynkileAyge montowé w odlegta@ci co najmniej 1 m
od krawedzi dachu.

Transportowanie materiatdw dekarskich na dachdeptiszczalne zayciem wysegnika
krzyzakowego, pod warunkienie wyskgnik bedzie pewnie zamocowany na dachu w sposéb
gwarantujcy stabilnd¢, a zbocze ma konstrukczapobiegajca spadngciu liny.

Pracownicy obstugagy wysiegnik map obowhzek wywaniasrodkéw ochrony indywidualnej: pracownik
na dachu - spetu chroniacego przed upadkiem z wysakg a cagnacy ling na dole - hetmu ochronnego.
Kotty i zbiorniki do podgrzewania i transportgcenego mas bitumicznych mpgy¢ wypetnione najwyej
do 3/4 ich wysokéci. Pojemniki staace do transportu powinny bgamykane w sposob zabezpiegey;
przed wylewaniem sigoracej smoty, lepiku itp.

=
Ladek zdréj, Wrzesie 2008 r. 25 -®



Termomodernizacja budynku Szkoty Podstawowejadidu Zdroju, ul. Kdcielna nr 31

Na czas wykonywania robét dachowych, w miejscagia@anych spadaniem przedmiotéw z
wysokaci, nalezy wyznaczy strek niebezpieczg odpowiedniog ogrodzé i oznakowa. Strefa taka
powinna mi€ szeroké¢ co najmniej 1/10 wysokai budynku (nie mniej 1z 6 m).

J&li ponad dachem lub w pobli przebiega energetyczna linia napowietrzna, zyddezwzgednie
przestrzegazakazu pracy w strefie niebezpiecznej. Odlgggtanowiska pracy od linii zalg od nap¢cia
w niej wystpujacego. Najmniejsze dopuszczalne odlégtozgodnie z wymaganiami przepiséw BHP.
Wejscia do budynkéw zamieszkatych lubdacych w toku budowy naky zabezpieczydaszkami
ochronnymi.

Roboty murarskie i tynkarskie
Informacje ogélne

Roboty dekarskie, podobnie jak murarskienwgkonywane ¢cznie. Roboty murarskie nakedo
podstawowych robot budowlanych. Wykonywanenstradycyjny sposéb <cznie, lub §
zmechanizowane.

Najczsciej wystpujace zagraenia to:

- upadki pracownikdéw na ptaszcaye, z wysokéci i do zagébien

- uderzenia przez spadeg materiaty, narglzia itp. (brak wygrodzenia stref niebezpiecznyaokei
oznakowanie miejsc niebezpiecznych)

- urazy oczu. mechaniczne, chemiczne i itmne (powszechne nieywanie okularow
ochronnych)

- stluczenia i skaleczeniak i n0g przenoszonymi materiatami - oparzenia sk@yentem i
wapnem.

Roboty murarskie i tynkarskie powinnybwykonywane wydcznie ze statych pomostow lub
rusztowa. Niedozwolone jest wykonywane tych robot z drglyimystawnych. Zabronione jest
jednoczesne prowadzenie robét na dwoch lufzeyikondygnacjach w tym samym pionie, bez ochrony
pracownikdéw przed spadaymi materiatami i narglziami. Otwory wscianach, ktérych dolna kraz
znajduje st ponizej 0,8 m od poziomu stropu lub pomostu, ppleabezpieczybarierami ochronnymi
przed upadkiem pracownika z wysgkb Otwory w stropach natg przykry¢ pokrywami lub ogrodZi
barierami ochronnymi. Chodzenie f@iezo wykonanych murach, sklepieniach, ptytach, strbpac
przykryciach otworOw jest zabronione. Poziom pomasboczego rusztowania powinien znajdéwi
zawsze poriej wznoszonego muru, co najmniej o 0,3 m i niecej niz 1.5 m. Szerok& stanowiska
pracy murarza znajdagego s¢ w wykopie nie mae by mniejsza ni 0,7 m, licac od skarpy do
wznoszonego muru. Pracownicy powinni schédin wykopow po drabinach lub pochylniach, tzw.
sztagach.

W czasie murowania nie wolno obza¢ pomostow roboczych nadmiarem cegiet, a raglan
zaprawg i gruz naley niezwtocznie usuw@ Obstugugcy mieszarki, betoniarki i agregaty tynkarskie
powinni byt przeszkoleni w zakresie bezpieczneggtkowania uradzen budowlanych. Obstuga agregatu
tynkarskiego i pompy do betonu vteoby powierzona tylko operatorowi posiagiegmu specjalne
uprawnienia do obstugi.

Polczenie maszyn i ugglzen budowlanych z siegielektrycza powinno by wykonane w sposéb
zapewniajcy bezpieczéstwo pracy w zakresie ochrony przeciwpasowej oraz b§ zabezpieczone
przed uszkodzeniami mechanicznymi.

Wylewanie masy betonowej w deskowanie niezenodbywa si¢ z wysokdci wiekszej nz 1 m.
Nalezy przestrzegarownomiernego rozprowadzania masy betonowej, ébdopuci¢c do miejscowego
przecizenia deskowania. Przy podawaniu betonu za parmpompy na wysok&, naley zapewnd
mozliwos$¢ porozumiewania gibetoniarzy z operatorem pompy. Przganym i mechanicznym narzucaniu
zapraw tynkarskich, szczegolnie na sufit, oczy &ymk powinny b§ chronione okularami ochronnymi.
Zaleca st uzywanie kremow ochronnych w celu ochrony skaily przedzracym dziataniem zapraw
murarskich i betonowych.
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W czasie pracy murarze i ich pomocnicy powinnidnmigawice chronice przed urazami
mechanicznymi (np. skérzano-tkaninowe lub z dzigrmwlekanych gum)

Roboty stolarskie

Roboty stolarskie obejmawykonywanie: écieznic okiennych i drzwiowych, okien i drzwi, progow,
parapetéw, oktadzikciennych scianek dziatowych z desek, schodow oraz se@hnych, potek i
pawlaczy. Wys{pujace najczsciej zagraenia to:

- zetknkcie sk reki operatora z naeziziem tracym, zwiaszcza w kiwowej fazie obrébki przy pracy
Z wyciem obrabiarki

- odrzut materiatu w kierunku do operatora podczagve&nia

- zetknkcie sk reki operatora z ostrzem narzia podczas skrawania

- rozerwanie s, np. pity tarczowej lub elementéw zamocowania

- urazy twarzy i oczu odpryskami drewna

- oOkaleczenia przez przekiadnie ndpwe

- poraenia padem itp.

- pozar spowodowany przez pyt drzewny przesycony poueéetr

- podranienia btonsluzowych i schorzenia drég oddechowych

- mozliwos¢ wystapienia alergii

Do klejenia suchej stolarkzywane g kleje syntetyczne lub stolarskie. Klejenieza@dbywé si¢
tylko w pomieszczeniach chragych przed wptywami atmosferycznymi.

Narzdzia kczne stosowane przy robotach stolarskich to gtovatiagi, pity, diuta, miotki, pilniki
itp. Strug eczny powinien b¥ tak skonstruowany, aby nie kaleczyk uzytkownika.

Obrabiarki do drewna powinny byvyposaone w uradzenia chronice przed wypadkami. W
wigkszasci obrabiarek do drewna mamy do czynieniaaznym posuwem materiatu. Aby unid
zetknkcia sk reki operatora z naeziziem tracym materiat naley uzywa¢ popychacza.

Jezeli podczas skrawania nadzie napotyka np. nald, to wowczas opér me tak wzrosac, ze
nasgpi odrzut materiatu w kierunku do operatora. Odanycmateriat mee uderzy w brzuch lub w
gtowe operatora lub inmosole, ktéra nawet przypadkowo znalazta si strefie zagrzenia. Odrzut
materialu mae tez nasapi¢ z powodu zakleszczeniasiarzdzia w przerzynanym materiale. W razie gdy
narzdzie tryce trafi na cz& zbutwiah , opor gwattownie zmaleje, co mmby powodem tegaze reka
operatora zsunieegk materiatu | mee zetkngé sie z ostrzem nakgizia tracego.

Nadmierna pgdkos¢ obrotowa nargzia (np. pity tarczowej) me spowodowéjego rozerwanie
sie. Moze to nasipi¢ wskutek dziatania sit gdodkowych. Zjawisko wyrywania lub rozrywania ueo
nasgpic, gdy sita odrodkowa przewysza wytrzymatéé materiatu, z jakiego jest wykonane naizie.

Przy mechanicznej obrobce drewna powastéyjetosciowo duwze ilosci wiérow, co mae utrudnia
poruszanie gizatrudnionych i stwarZadodatkowe zagteenia. Ponadto pyt drzewny tworzy z powietrzem
mieszanig wybuchow, co zwkksza zagrgenie powstania paru. Pyt drzewny razem z powietrzem
dostajc sk do drég oddechowych powoduje padrgenie btorsluzowych (schorzenia drog oddechowych)
i moze by powodem zapadania na pyic

Roboty malarskie
Informacje ogdlne

Prace malarskie na wysalad mog by¢ prowadzone z rusztowwaub drabin rozstawnych. Nie wolno
pracowa na prowizorycznych pomostach wykonanych z desghstgch na przypadkowych elementach
wyposaenia budynku. Wykonywanie robét zyeciem drabin rozstawnych jest dozwolone do wysokd
m od podtogi. Drabiny te natg zabezpieczyprzed pélizgnigciem i rozsunjciem se.

Glownezrédta zagraen przy tych pracach to:
- stosowanie szkodliwych substancji chemicznych
- stosowanie substancji magych powodowé alergie
- wykonywanie pracy na wysokao
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- postugiwanie s elektronarzdziami i uradzeniami pracuacymi pod cénieniem

- niebezpieczéstwo paaru.

Do prac malarskichasuzywane m.in. materiaty syntetyczne, materiaty osefaosciach
alkalicznych, takie jak: wapno, soda kaustycznatypdo tugowania powtok oraz farby zawiexag
zwiazki otowiu i chromu (farby miniowe przeciwrdzewrifcienie chromowe), a tak lotne
rozpuszczalniki organiczne, ktérgwchtaniane drogoddechow, przez skag i btonysluzowe.

Podczas piaskowania i szlifowania wystje naraenie na pyt zawieragy wolm krystaliczry
krzemionk: powodujca pylice ptuc.

Ochrona zdrowia pracownikow przed szkodliwym dzigan tugéw polega na zabezpieczeniu
oczu okularami ochronnymi, skory twarzykrkremami ochronnymi orazkawicami. Podczaszywania
stezonych tugéw powinna lyzastosowana odzi@chronna, np.: buty gumowe, fartuchgkawice.
Podczas malowania metpdatryskow farbami zawierajcymi krzemionk nalezy stosowa maski
ochronne, a podczas czyszczenia powierzchni metiedkowania - hetmy ochronne z doptywem czystego
powietrza.

Malowanie farbami zawieragymi toksyczne sktadniki, np. zgaki otowiu i chromu, jest
dozwolone tylko za pomagedzla, a nie natrysku. Powtok zawiey@ych te sktadniki nie wolno szlifowa
na sucho.

Przy wywaniu farb zawieragych lotne rozpuszczalnik i organiczneywaniu materiatdw
palnych wybuchowych lub innych materiatdwampbnych witaciwosciach naley:

usury¢ wszystkie otwarterddta ognia na odlegéé co najmniej 30 m

- wylaczy¢ instalacg elektryczn, w razie potrzebydwietlenia stosowaswiatto w szczelnej
oprawie z punktem zasilania (gniazdem)

- znajdupcym sk poza pomieszczeniem, gdzieveykonywane roboty zapewhdostatecza
wentylacg przez otwarte okna lub przy wentylacji mechani¢za@ewné co najmniej
czterokrota wymiarg powietrza w gigu godziny

- nie rzucé narzdzi metalowych

- przeciwdziaté mazliwosci wejscia 0sob z zapalonym papierosem do pomieszczerkéymum jest
wykonywana praca.

Niedozwolone jest przebywanie ludzi ponad 4 godminyomieszczeniu malowanym farbami
zawieragcymi lotne rozpuszczalniki.

W czasie roboét z zastosowaniem tatwo palnych medéavi naley umiesci¢ w widocznych
miejscach wyrane napisy ostrzegawcze.

Wszelkie uywane urzdzenia elektryczne powinny bygabezpieczone przed misvoscia
porazenia padem. Uradzenia zmechanizowane powinnylsprawne, okresowo kontrolowane; w czasie
ich uzywania naley przestrzegainstrukcji obstugi.

Prace na wysokdci

Prace na wysokaoi naleza do prac szczegolnie niebezpiecznych, upadek z kegspjest bardzo
czesty przyczyn wypadkow, na ogét ekkich lubsmiertelnych. Dlatego podczaszriego rodzaju robét
budowlanych, bardzo ¢gto wykonywanych na wysokai, musz by¢ zachowane wyikowe srodki
ostraznosci z uwagi ha diy stopiér zagraenia zdrowia izycia pracownikéw.

Praa na wysokéci w rozumieniu Rozpoeglzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@ 2
wrzesnia 1997 r. w sprawie ogolnych przepisow bezpigsiea i higieny pracy z pi. zm.(tekst jedn.:
Dz.U. z 2003 r., nr 169, poz. 165est praca wykonywana na powierzchni znadej st na wysokeci
co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

Do pracy na wysokai nie zalicza s pracy na powierzchni, niezalde od wysokéci, na jakiej s¢
znajduje, jeeli powierzchnia ta:

- ostonkta jest ze wszystkich stron do wység&ioco najmniej 1,5 m petnynscianami lub
scianami z oknami oszklonymi,

- wyposaona jest w inne state konstrukcje lubagzenia chronice pracownika przed
upadkiem z wysokii.
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Na powierzchniach wzniesionych na wysékpowyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi, na
ktorych w zwihzku z wykonywan praa mog przebywa pracownicy, lub stzacych jako przecia,
powinny by¢ zainstalowane balustrady skiagtag s¢ z pokczy ochronnych umieszczonych na wysako
co najmniej 1,1 m i kragznikdbw o wysokaci co najmniej 0,15 m. Pordzy pokcza i kraweznikiem
powinna by umieszczona w potowie wysod® poprzeczka lub przestnzéa powinna by wypetniona w
sposOb uniemdiwiajacy wypadngcie osob. Jeeli ze wzgédu na rodzaj i warunki wykonywania prac na
wysokaci zastosowanie tego typu balustrad jest nidiwe, nalezy stosowa inne skutecznérodki
ochrony pracownikow przed upadkiem z wys@ipodpowiednie do rodzaju i warunkdw wykonywania
pracy.

Prace na wysokaoi powinny by organizowane i wykonywane w sposob nie zmugzaj
pracownika do wychylaniaspoza pogcz balustrady lub obrys wdzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniamtych podwyszeniach nie przeznaczonych
na pobyt ludzi, na wysokoi do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wynjaggch od pracownika
wychylania s¢ poza obrys urglzenia, na ktorym stoi, albo przyjmowania innej vagnonej pozycji ciata
grozacej upadkiem z wysokai, nalery zapewnt, aby:

- drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inneagtzenia byty stabilne i zabezpieczone
przed nie przewidywainzmiary potazenia oraz posiadaty odpowiedmwytrzymataé na
przewidywane obgienie,

- pomost roboczy spetniat naptijace wymagania:

a) powierzchnia pomostu powinnahwystarczajca dla pracownikéw, nagdzi i
niezkednych materiatow,

b) podtoga powinna Bypozioma i réwna, trwale umocowana do elementow
konstrukcyjnych pomostu,

¢) w widocznym miejscu pomostu powinnyhymieszczone czytelne informacje o
wielkosci dopuszczalnego olgienia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na woiolpowyzej 2 m od otaczagego
poziomu podtogi lub terenu zewtnznego oraz na podestach ruchomych wageh naley w
szczegOlnéci:

- zapewné bezpieczastwo przy komunikacji pionowej i dajia do stanowiska pracy,

- zapewn¢ stabilng¢ rusztowa i odpowiedna ich wytrzymait@d¢ na przewidywane
obciazenia,

- przed rozpoaxiem wytkowania rusztowania natg dokona& odbioru technicznego w
trybie okrglonym w odebnych przepisach.

Rusztowania i podesty ruchome wjse powinny spetnitawymagania okrdone odpowiednio w
odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach.

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcja&towych, kominach, konstrukcjach
budowlanych bez stropow, a takprzy ustawianiu lub rozbiorce rusztawaaz przy pracach na drabinach
I klamrach na wysokai powyzej 2 m nad poziomem terenu zextmanego lub podtogi naky w
szczegolnéci:

1) przed rozpoegiem prac sprawdgistan techniczny konstrukcji lub udzen, na ktorych mayj by¢
wykonywane prace, w tym ich stabikéowytrzymata¢ na przewidywane obgienie oraz zabezpieczenie
przed nie przewidywanzmiary potazenia, a take stan techniczny statych elementow konstrukcji lub
urzadzen mapcych shizyé do mocowania linek bezpieartwa,

2) zapewni stosowanie przez pracownikow, odpowiedniego daapdwykonywanych prac, spitz
chrongcego przed upadkiem z wysakojak: szelki bezpieczstwa z link bezpieczéstwa

przymocowan do statych elementow konstrukcji, szelki bezpiésh@a z pasem biodrowym (do prac w
podparciu - na stupach, masztach itp.),

3) zapewni stosowanie przez pracownikow hetmow ochronnyclezmaczonych do prac na wysékn

Wymagania okrdone powyej dotycz rowniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach,
podestach i innych podwgzeniach, jeeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenigpgiza
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balustrad lub obrys uradzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej vagnonej pozycji ciata
grozacej upadkiem z wysokoi.

8.4. INFORMACJE O WYDZIELENIU | OZNAKOWANIU MIEJSCA PROWADZENIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

1. Miejsca prowadzenia prac rozbiorkowych, wykonywamigopow, prowadzenia prac ktére
moga stwarzé zagraenie dla otoczenia, mienia i ludzikda odgradzane biato czerwpitasma
ostrzegawcz

Strefy niebezpieczne oznakowarglptablicami informacyjnymi.

Wijazd na remontowany odcinek drogi, ngleabezpieczyznakami drogowymi i barierkami
drewnianymi, w kolorze biato czerwonym.

wn

8.5. INFORMACJE O SPOSOBIE PROWADZENIA INSTRUKTA ZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT.

1. Wszyscy pracownicy zatrudnieni przy robotach bu@myth i modernizacji obiektu musz
posiadé odpowiednie kwalifikacje zawodowe, aktuakvdadectwo szkolenia okresowego
BHP i okresowe badania lekarskie, w odniesienigltirakteru wykonywanych prac.

2. Obowiazkiem kierownika budowy jest przeprowadzenie ingtiu stanowiskowego dla
pracownikow wykonujcych roboty przy kadym stanowisku, oraz przy kadej zmianie rodzaju
roboét i zmianie stanowiska pracy.

3. Przed przysipieniem do realizacji prac szczegolnie niebezpigciannaley przeprowadxi
szkolenia stanowiskowe, bez wzdli na fakt ich wczaiejszego przeprowadzania na
podobnych stanowiskach. To samo dotyczy zapozmaa@ownikow z ryzykiem.

4. Pracownikow niestosagych se do przepiséw BHP i BIOZ natg usuwa z budowy.

8.6. OKRESLENIE SPOSOBU PRZECHOWYWANIA | PRZEMIESZCZANIA MATE RIALOW.

1. Nateren budowy wszystkie materiaty nglelostarczéa na bieaco, z bazy wykonawcy lub od
bezpdrednich dostawcéw. Z uwagi na charakter i nie skdwapan technologt prac nie
zaplanowano sktadéw magazynowych, zlokalizowanyckenenie budowy.

2. Elektronarzdzia i maszyny zabezpieczyalezy poza terenem budowy lub w parku
maszynowym wykonawcy.

3. Stosowane podczas prac budowlanych elektredara i maszyny budowlane nie mpg
stanow¢ zagraenia dla mienia i ludzi.

4. Podczas prac modernizacyjnych nie nglprzechowywa na terenie budowy i szkoty
materiatdw tatwopalnych i wybuchowych, mmych stanowd zagraenie dla mienia i oséb.
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