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I n f o r m a c j a 

z wykorzystania budżetu za okres 01.01. – 31.06.2014 r 
 
       Na przestrzeni 2014 roku Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
realizowała zadania wynikające z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii  zatwierdzone przez Radę Miejską w Lądku-Zdroju   
Uchwałą  NR XLV/301/14  z dnia  23 stycznia 2014r . 
 
I.     Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób    
 uzależnionych od alkoholu i narkotyków. 

 
Gminna Komisja pracowała w dwóch zespołach: 
      a)   zespół ds. leczenia i rehabilitacji osób uzależnionych od alkoholu, 
      b)   zespół ds. profilaktyki uzależnień dzieci i młodzieży. 

 
 Każdy Zespół realizuje w ramach swoich kompetencji zadania własne.  
 Zespół  I do spraw leczenia i rehabilitacji osób uzależnionych od alkoholu  w szczególności inicjuje i 
podejmuje czynności zmierzające do orzeczenia przez sąd o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej 
od alkoholu poddania się leczeniu w zakładzie lecznictwa odwykowego. 
W bieżącym roku podjęto interwencje w stosunku do  58   osób  podejrzanych o nadużywanie 
alkoholu. We wszystkich przypadkach z naszymi klientami prowadzone były rozmowy w Punkcie 
Konsultacyjnym. 
W przypadku nie wyrażenia przez uczestnika postępowania zgody na leczenie odwykowe lub nie 
dotrzymanie swego zobowiązania wyrażonego na poprzednim posiedzeniu o podjęciu leczenia, Zespół  
występował do sądu o wydanie postanowienia dotyczącego leczenia odwykowego w systemie 
stacjonarnym .  
Dane z Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego oraz Zespołu ds. leczenia i rehabilitacji Gminnej 
Komisji: 
 
Liczba klientów zespołu ds. leczenia i rehabilitacji  od 01.01.2014  do 30.06.2014  roku, którym 
udzielono konsultacji w poszczególnych kategoriach: 

 

Lp. Inicjowane i podejmowane czynności Zespół ds. leczenia i 
rehabilitacji 

1. Przeprowadzenie i sporządzenie wywiadów 
środowiskowych 

15 

2. Prowadzenie rozmów  interwencyjnych z osobami 
zainteresowanymi w odniesieniu do uczestników 
postępowania 

58 

3. Prowadzenie rozmów z uczestnikami postępowania  58 

4. Udzielenie pomocy prawnej i przygotowywanie pism 
urzędowych i pozwów 

0 

5. Wydanie opinii psychologiczno-sądowej w przedmiocie 
uzależnienia 

13 

6. Wnioskowanie do Sądu Rejonowego o wydanie zarządzenia 
o obowiązku  przymusowego  leczenia 

4 
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Ilość konsultacji, których udzielono  od 1.01.2014 do 30.06. 2014 roku  w poszczególnych 
kategoriach: 

 

 

Lp. 

 Psycholog, psychiatra 

( biegli ) 

 

Terapeuta 

1. Uzależnieni od alkoholu, 
rozmowy motywujące do 
leczenia 

 

13 

 

58 

2. Grupa wsparcia dla osób 
współuzależnionych  

 
 

24 

3. Rozmowy wspierające dla osób 
utrzymujących abstynencję 

 
 

24 

4. Pomoc prawna osobom- 
ofiarom przemocy 

 
 

0 

5. Współpraca z kuratorami 
Sądowymi 
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Dodatkowy zadaniem zespołu  jest opiniowanie i kontrola zezwoleń na sprzedaż alkoholu . 
Zaopiniowano pozytywnie 38 wniosków  co do zgodności  lokalizacji punktów sprzedaży napojów 
alkoholowych. 
 
II. Prowadzenie profilaktycznej działalności edukacyjnej ze szczególnym uwzględnieniem dzieci 
i młodzieży w celu zapobiegania spożywania alkoholu i innych środków psychoaktywnych. 
 
Zespół II realizuje działania w zakresie profilaktyki I stopnia, które adresowane są do dzieci i 
młodzieży oraz osób dorosłych. 
1. W  ramach ogólnopolskiej „Kampanii Zachowaj Trzeźwy Umysł” 2014 w placówkach 
oświatowych zrealizowane zostały   następujące zadania: 
 
 
Gimnazjum im. gen. Stanisława Maczka  w Lądku Zdroju  
 
l. W ramach kampanii na terenie naszej szkoły odbyły się: 
- Szkolny turniej koszykówki dla dziewcząt i chłopców realizowany pod stałym już hasłem „Bądź jak 
mistrz sportu". 
- W ramach godzin do dyspozycji wychowawcy przeprowadzono zajęcia nt. konsekwencji wyboru 
przyjaciół, a także bliższych i dalszych znajomych, opierając się na przysłowiu, „z kim przestajesz 
takim się stajesz", także dotyczące zdrowego odżywiania „Zdrowo żyj” 
- Zorganizowano IV Szkolny Dzień pod hasłem .. W zdrowym ciele zdrowy duch". w ramach. którego 
w ramach ..Dnia jabłka i marchewki" uczniowie byli częstowani owocami i warzywami. będącymi 
alternatywą dla używek i alkoholu. Uczniowie otrzymywali ulotki zawierające treści dotyczące 
anoreksji i bulimii. mogli obejrzeć prezentacje o udzielaniu pierwszej pomocy. Chętni gimnazjaliści 
mogli poddać sie testowi wydolności fizycznej (Test Coopera), jak również z pomocą nauczyciela 
obliczyć prawidłową masę ciała. Działał także punkt mierzenia ciśnienia. 
 
2 Wszelkie informacje na temat tegorocznej Kampanii zostały umieszczone na stronie internetowej 
gimnazjum (www.gpladek.pl ) Na terenie szkoły zostały umieszczone plakaty informujące o 
tegorocznej Kampanii "Zachowaj Trzeźwy Umysł". 
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3. Wychowawcy' otrzymali pakiety ulotek informacyjnych o konkursach, materiały profilaktyczno-
edukacyjne i sportowo-edukacyjne. Zapoznali uczniów z proponowanymi działaniami w ramach 
kampanii: 
- Nauczyciele informatyki przeprowadzili w klasach I] badanie ankietowe „młodzi i substancje 
psychoaktywne (kwestionariusz elektroniczny). 
- Zespoły klasowe wypełniły i wysłały do biura ZTU karty konkursowe „Zimowi medaliści (lntemet)”. 
- Wychowawcy przeprowadzili spotkania z rodzicami na temat „Pokaż dziecku swój świat". poznaj 
świat swojego dziecka" ( rodzice otrzymali stosowne ulotki traktujące o zagrożeniach 
spowodowanych niekontrolowaniem zainteresowań i działań swoich dzieci) 
- Uczniowie wzięli udział w szkolnym konkursie plastycznym pod hasłem. ..Z kim przestajesz takim 
się stajesz", jak również konkursie plastyczno ~ literackim ..Nasz czas". 
- Rozpropagowano informacje o konkursie „Szukamy Młodych Mistrzów- bezkonkurencyjni" 
(Konkurs internetowy) 
- Na terenie szkoły znajdowały się gazetki („Piramida zdrowego odżywiania". „Fakty i mity na temat 
zdrowia" plakaty „Zdrowa żywność w reklamie ~ moja reklama", jako akcje informacyjne dotyczące 
zaplanowanych działań w ramach Kampanii 
 
Szkoła będzie kontynuować działania Kampanii w nowym roku szkolnym miedzy innymi biorąc 
udział w konkursie filmowym „Pokażcie się", jak również realizując niezorganizowany z powodu 
niesprzyjających warunków atmosferycznych, Szkolny Rajd (integracyjny). 
 
 
Szkoła Podstawowa Nr 1  w Lądku Zdroju 
 
 

KAMPANIA PROFILAKTYCZNO- EDUKACYJNA  
,,ZACHOWAJ TRZEŹWY UMYSŁ’’ – 2014 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR 1 W L ĄDKU ZDROJU 
 

 
 Od kwietnia do czerwca 2014 r. nasza szkoła uczestniczyła w ogólnopolskiej kampanii 
społecznej,, Zachowaj Trzeźwy Umysł ”.Kampania w tym roku przebiegała  pod hasłem: ,Teraz Twój 
Czas!” 
 W ramach kampanii zrealizowano w szkole następujące zadania: 
Kwiecień  
• Szkolny Koordynator rozpropagował na terenie szkoły kampanię wśród uczniów, nauczycieli i 

rodziców tym celu została przeprowadzona  akcja edukacyjno- informacyjna na terenie szkoły – 
plakaty,  tablice, ulotki profilaktyczne.   

• W czwartek 3 IV 2014 r., odbył się w naszej szkole Apel z okazji Dnia Zdrowia. Głównym celem 
tego apelu było promowanie zdrowia, a więc przede wszystkim zachęcenie do aktywności 
fizycznej i do zdrowego odżywiania.  

• Zorganizowano dla uczniów klas IV-V „ Dzień Nabiałowy i Owocowo-Warzywny” w ramach 
Tygodnia dla Zdrowia. 

• Odbyły się spektakle profilaktyczno-wychowawcze dla uczniów Przeprowadzone zostały 
warsztaty profilaktyczno-wychowawcze dla uczniów- „Psoty nie z tej ziemi” i „W Krainie 
Bajtów”. 

• W ramach kampanii wychowawcy klas i pedagog szkolny  przeprowadzili zajęcia profilaktyczno-
wychowawcze w klasach IV-VI na lekcjach wychowawczych w oparciu o dostarczone materiały i 
scenariusze kampanii ZTU 2014 . 

• Zorganizowano dla uczniów klas I-III konkurs plastyczny Pt. - organizacji  konkursu     
 plastycznego ,, Kosz pełen witamin” i ,,Czas na  Zdrowie”. 

• Uczniowi  z Zespołu Zdrowa Jedynka przygotowali  prezentację multimedialną mówiącej o 
zdrowym stylu życia.  
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Maj  
• Zorganizowano spotkanie i pogadanka z policjantem z  Komisariatu w Lądku Zdroju  Przyjaciel 

dzieci Komisarz Lew poświęcone tematyce bezpieczeństwa dzieci w domu, na drodze i podczas 
wakacji - jazda na rowerze i rolkach. 

• Odbyła się prezentacja multimedialna dla uczniów, rodziców pt. ,,Bezpiecznie w sieci!”. 
• Przeprowadzono konkurs wiadomości i umiejętności z zakresu udzielania pierwszej pomocy dla 

uczniów klas I –VI „ Ratujemy i uczymy ratować”. 
• We współpracy ze Strażą Miejską przeprowadzono–  na kartę rowerową klas uczniów klas IV i V 

w ramach Programu ,, Bezpieczny rowerzysta”. 
 
Czerwiec  
• W ramach kampanii  zorganizowano II Festyn Rodzinny z okazji Dnia Dziecka pod hasłem ,, W 

zdrowym ciele zdrowy duch”. 
• Zorganizowano dla uczniów klas V i VI prelekcję dietetyka. 
• W klasach IV-VI odbył się pokaz filmów z cyklu "Śmietnik w mojej głowie". 
• Przygotowano zdrowy poczęstunek w klasach.  
• Zorganizowano dla uczniów i rodziców na terenie szkoły pomiar ciśnienia i cukru. 
• Dla dzieci z oddziału przedszkolnego zorganizowano pokaz baniek mydlanych. 
• Zorganizowano konkurs plastyczny  na plakat ,,Dziecięce marzenia” klasy I-III i  „Nasz Czas na 

Zdrowie” dla uczniów z klas IV-VI. 
• Dla uczniów i rodziców przygotowano turniej sprawnościowy i zabawy sportowe- rzucankę 

siatkarską, turniej babingtona, mecz piłki siatkowej uczniowie kontra rodzice. 
• Dla uczniów klas I-III odbyło się spotkanie ze strażakami. 
• Odbyły się porady na temat zdrowego trybu życia. 
• Dnia 23 czerwca na uroczystym apelu wręczono nagrody i dyplomy. 
   
  Szkoła Podstawowa w Trzebieszowicach          
 
W ramach Kampanii  zorganizowano :  
1. Szkolny Konkurs Plastyczny dla klas IV – VI  „ Moja ulubiona dyscyplina sportowa’’. 
2. Szkolny Konkurs Plastyczny dla klas O – III  „Moje ulubione zabawy’’ 
3. Szkolny konkurs matematyczny z wykorzystaniem kart matematycznych Andrzeja Grabowskiego 

został zamieniony na Zabawy z tabliczka mnożenia pt. „ Młodsi pytają czy starsi tabliczkę 
mnożenia znają” W zabawach wzięli udział uczniowie klas IV – VI. 

4. Szkolnie z Pierwszej Pomocy w ramach Dnia Dziecka i Festynu Rodzinnego. 
5. Festyn Rodzinny – Dzień Dziecka 

W festynie rodzinnym uczestniczyli wszyscy uczniowie naszej szkoły wraz z chętnymi 
rodzicami i opiekunami. Grom i zabawom nie było końca. Wszyscy świetnie się bawili, 
tańczyli z balonami , skakali w workach, przeciągali linę , grali w piłkę. Głodni i spragnieni 
mogli pożywić się przy stoisku z kiełbaskami i napojami. 

 
Wszystkie zaplanowane zdania zgodnie z wytycznymi  Kampanii ZTU 2014  do miesiąca czerwca 
2014 r.  zostały zrealizowane przez Szkoły . 
Kampania ‘’Zachowaj Trzeźwy Umysł 2014 roku ‘’ zakończona  zostanie  30 listopada 2014r .  
Sprawozdania z realizowanych działań profilaktycznych zamieszczane będą na stronie internetowej  
www.trzezwyumysl.pl , a także w prasie lokalnej po zakończeniu  
kampanii  w miesiącu styczniu 2015 r. 
GKRPA w Lądku Zdroju w ramach profilaktycznej działalności edukacyjnej ze szczególnym 
uwzględnieniem dzieci i młodzieży  zakupuje programy profilaktyczne  . 
Tematy programu ustalane są  z pedagogami  szkół Naszej Gminy . 
Pod patronatem Gminnej Komisji prowadzone są trzy świetlice środowiskowe: 
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- „Koniczynka” w Trzebieszowicach, czynna od poniedziałku do piątku od godz.15,00 do 18,00 
/zapisanych zostało    dzieci / 

- „Słoneczna Grota Zabaw” w Radochowie, czynna od wtorku do czwartku od godz. 15,00 do 
18,00  /zapisanych zostało   dzieci / 

- „Zaczarowana Kraina” w Lądku Zdroju  czynna od poniedziałku  do piątku od godz. 15,00 do 
18,00  / zapisanych zostało  dzieci / 

 
W ofercie znalazły się zajęcia integracyjne, plastyczne, rekreacyjno-sportowe i turystyczne.  
Zorganizowane zostały imprezy środowiskowe :podczas ferii zimowych przeprowadzono warsztaty 
twórcze  dla dzieci.                   . 
Zorganizowano spotkania  z okazji Dnia Dziecka. Uczestnicy świetlicy środowiskowej w Lądku 
Zdroju korzystają z zajęć sportowych raz w tygodniu w okresach wiosenno letnich z boiska’ ‘Orlik” 
oraz z sali sportowej Liceum Ogólnokształcącego . 
 Świetlica środowiskowa „Zaczarowana Kraina” w Lądku- Zdroju, ’Słoneczna  Grota Zabaw ‘’w 
Radochowie , i  ‘Koniczynka ‘’w Trzebieszowicach  systematycznie współpracuje   z biblioteką , 
szkołami oraz  Centrum Kultury i Rekreacji  Uczestniczą we wspólnie organizowanych imprezach na 
terenie Gminy dla dzieci i młodzieży . 
 Celem zajęć świetlicowych jest nie tylko stworzenie atrakcyjnego spędzenia czasu w grupie 
rówieśniczej,  ale również rozwijanie zdolności i budzenie zainteresowań, rekreacja, zabawa, życie 
bez nałogów, nawiązywanie pozytywnych kontaktów z druga osobą  i również propagowanie 
zdrowego trybu życia  
Wychowankowie świetlic otrzymują także pomoc w zakresie wykonywania zadań domowych;  
opiekunowie starają się pomóc dzieciom przede wszystkim w nadrabianiu zaległości w materiale 
szkolnym wynikłych z występujących trudności w jego przyswajaniu lub też nieobecności ucznia w 
szkole.  
W czerwcu z okazji Dnia Dziecka i zakończenia roku szkolnego w świetlicach  zorganizowano 
wspólne grilowanie . Uczestnikami były  dzieci ze świetlic środowiskowych .  
Wytypowano 35 dzieci ze świetlic środowiskowych na kolonię  w Skorzęcinie  ,na którą dzieci wyjadą  
14  lipca 2014 roku. 
Uzgodniono również dofinansowanie wyjazdu na kolonię 30 dzieci  zorganizowany przez Parafię w 
Lądku -Zdroju  oraz wyjazdu  22 dzieci z Klubu Sportowego „Zamek” Trzebieszowice.  
 
Ponadto od miesiąca stycznia  2014 roku   do czerwca  2014 roku prowadzone były pozalekcyjne 
zajęcia korekcyjno – rehabilitacyjne  / propagowanie zdrowego trybu życia  /  dwa  razy   w tygodniu  
po 2 godziny dla dzieci ze szkoły podstawowej uczestniczyło w dwóch grupach po 16 osób. 
Uczestnicy zajęć zobowiązani są do dostarczenie zaświadczenia  lekarskiego ze wskazaniem wady 
postawy. 
 GKRPA w Lądku -Zdroju czynnie włącza się w imprezy organizowane na terenie Naszej Gminy . 
/Noc z Andersenem / 35 uczestników ,  /Lato Baletowe  /warsztaty dla dzieci i młodzieży  - 40 
uczestników /, ,Propagowanie Zdrowego Trybu Życia w szkołach podstawowych , ,dofinansowanie 
nagród dla uczniów . 
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P r e l i m i n a r z  
Dział:     851                 
Rozdział:   85153,85154 
 

 
Dz. Roz. § 

 
Nazwa 

 
Plan 

budżetowy 

 
Saldo obrotów 
narastających 

 
Wykonanie 

 w % 

85153/4170 Różne wydatki na rzecz osób 
fizycznych 3.400,00 2.561,76 75,34 

85153/4210 Zakup materiałów i wyposażenia 5.400,00 1.048,96 19,42 
85153/4110 Składki ZUS – narkomania 300,00 144,40 48,13 

85154/4110 Składki ZUS 3.500,00 1.433,70 40,96 

85154/4120 Składki FP. 400,00 183,78 45,94 

85154/4170 
Różne wydatki na rzecz osób 
fizycznych 

84.362,00 33.507,18 39,64 

85154/4210 Zakup materiałów i wyposażenia 22.500,00 5.346,67 23,76 

85154/4300 Zakup usług pozostałych 53.238,00 15.595,60 39,29 

85154/4390 Ekspertyza 6.000,00 3.241,00 54,00 

85154/4260 Zakup propanu do zbiornika 12.000,00 8.536,78 71,13 

  191.100,00 71.599,83 37,47 

 
 
 

Dz.Roz.85153 
§ 

 
Wyszczególnienie 

 
Realizacja 

 
 

  

 
4170 

 
Różne wydatki na rzecz osób fizycznych: 
     -    dyżury i działania interwencyjno-wspierajace 

 
2.561,76 

 
4300 

 
 

4210 
 
 

4110 

 
Zakup usług pozostałych: 
     -   program profilaktyczny 
      
Zakup materiałów na warsztaty taneczne  , zakup artykułów 
sportowych, papierniczych , spożywczych 
 
Składki ZUS 

 
 

249,00 
 

799,96 
 
 
 

144,10 
 Razem 3.755,12 

Dz.Roz. 85154 

§ 

 
Wyszczególnienie 

 
Realizacja 

 
4110 

 
Składki na ubezpieczenie społeczne 

 
1433,70 
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4120 

 
Składki na fundusz pracy 

 
183,78 

 
4170 

 
Różne wydatki na rzecz osób fizycznych: 
      -    wynagrodzenie członków komisji za udział w  
            posiedzeniach 
      -     bieżąca obsługa i koordynowanie zadań wynikających z    
            ustawy 
      -    dyżury i działania interwencyjno-wspierajace 

- wynagrodzenie terapeuty ( prowadzenie grup wsparcia): 
a) terapia indywidualna 

- wynagrodzenie wychowawców świetlic środowiskowych 
- umowa-zlecenie: rehabilitant dla dzieci 
- obsługa komputerów 
- wywiady środowiskowe 
- utrzymanie czystości w świetlicy i punkcie konsultacyjnym 
- umowa zlecenie pozostałe                                                               

 
 

3.132,00 
 

4.135,18 
 
 

2.480,00 
2.360,00 

16.440.00 
1.600,00 
1.680,00 

600,00 
1.080,00 

 
Razem: 33.507,18 

 
4210 

 
Zakup materiałów : 

- materiały biurowe do świetlic i Punktu Konsultacyjnego 
- artykuły spożywcze i różne  (ognisko, konkursy, warsztaty  /    

zakup książek –profilaktyka 
- warsztaty organizowane podczas ferii zimowych - scenografia 
 

              

 
 
 

5346,67 
 
 
 
 

Razem: 5.346,67 
 

4300 
 
Zakup usług pozostałych: 

- usługi transportowe  
- program profilaktyczny 
- organizowanie wolnego czasu dla dzieci i młodzieży w 

świetlicach środowiskowych oraz szkołach   
- zakup materiałów , opłaty pocztowe, licencje komputerowe 

      -     szkolenie  sprzedawców napojów alkoholowych 

 
 

15595,61 
 
 

             
           
 
             

 
Razem: 

 
15.595,61 

 
4390 

 
Wynagrodzenie biegłych: psychologa i psychiatry za przebadanie i 
wydanie opinii odnośnie osób uzależnionych od alkoholu 

 
3.240,00 

4260 Zakup propanu do zbiornika 8.536,78 
4700 Szkolenie 600,00 

Ogółem  71.599,83 
 

 
Sporządził :  
Henryka Pietraga 


