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ZAWARTOSC PROJEKTU

Dokumenty zwi gzane z projektem:

Umowa nr 7044/2/2009 zawarta Gming Ladek Zdrgj

oswiadczenia projektanta i sprawdzajgcego OIIB

uprawnienia projektanta i sprawdzajgcego

WYypis z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Ladka
Zdroju dla dziatek geodezyjnych 341, 324/8, 342, 324/7, 324/5, 322,
335, 343, 345/1 i 372/2 (AM-10) — obreb: Stary Zdroj w Ladku Zdroju.

2. Uzgodnienia:

uzgodnienie z EnergiaPro Koncern Energetyczny S.A. Oddziat Watbrzych,

Rejon Dystrybucji Ktodzko

- uzgodnienie z TP-S.A. Pion Sieci Obszar w Watbrzychu

- uzgodnienie z Urzedem Gminy w Ladku Zdroju dot. Dz. Nr 335, 342, 327/2,
341, 324/8, 324/7,324/5 i 322

- uzgodnienie z ,Uzdrowiskiem Ladek — Dtugopole” S.A. dot dz. Nr 343

- uzgodnienie z wiascicielami dziatki nr 345/1

- uzgodnienie z Zarzgdem Budynkéw Komunalnych w Ladku Zroju
dot. sieci wodociggowej i kanalizacyjnej.

- uzgodnienie z Rejonem Dystrybucji Gazu w Kiodzku
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Rysunki

-rys 1 - mapa topograficzna 1:10 000

- rys 2 - plan sytuacyjny linii oswietlenia drogowego 1 : 500

- rys 3 - schemat zasilania

-rys 4 - plan trasy projektowanego oswietlenia drogowego na mapie

6.0.

ewidencyjnej gruntow 1:2000

Plan BIOZ - cz e$¢ opisowa dotycz gca bezpiecze nstwa i ochrony
zdrowia



3.0. OPIS TECHNICZNY

3.1. Podstawa opracowania

- zlecenie Inwestora Urzedu Gminy w Ladku Zdroju

- Wypis z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Ladka Zdroju
dla nieruchomosci oznaczonych numerami geodezyjnymi 341, 324/8, 342,
324/7, 32417, 324/5, 322, 335, 343, 345/1 i 372/2 (AM-10) — obreb: Stary Zdrg;j
w Ladku Zdroju.

- mapa sytuacyjna do celdéw projektowych w skali 1:500 parku im. Jana Pawta Il
w Ladku Zdroju

- mapa ewidencyjna gruntow obszar Stary Zdréj park im. Jana Pawia Il

- Wypisy z rejestru gruntéw wtadajgcych gruntami

- uzgodnienia z wiascicielami gruntéw i zaktadami eksploatujgcymi urzadzenia
nad i podziemne na trasie projektowanej linii odwietlenia parku zdrojowego
im. Jana Pawia |l

- wizja w terenie

- obowigzujgce przepisy i normy.

3.2. Zakres projektu

Zgodnie umowg projekt obejmuje wymiane istniejgcego oswietlenia parku
centralnego im. Jana Pawifa Il w Ladku Zdroju zlokalizowanego na dziatkach
ewidencyjnych o nr 341, 324/8, 342, 324/7, 335, 345/1, 343, 322, 324/5 i 327/2
— obreb Stary Zdrd;.

Wymiane istniejacego kabla ziemnego na kabel YAKXS 4 x 35 mm? +
Fe/Zn 25 x 4 mm dla uziemienia stupéw, na catej trasie parku im. Jana Pawia Il.
Wymiana kompletna lamp parkowych — stupy 4m i 6m + oprawy 50W i 100W.
Od punktu oswietleniowego PO-1 przy ulicy Zamkowej do PO-7 przy ul. Orlej,
zaprojektowano wymiane kabla na YAKXS 4 x 35 mm? i 3 — slupéw
os$wietleniowych, wysokos¢ stupéw 6 m, oprawa Isla 100W.

Na odcinku od PO-76 do PO-78 i od PO-64 do PO-69 zaprojektowano stupy
0 wysokosci 6m i oprawa Isla 100W, pozostate 4m i oprawa Isla 50W.

Zgodnie z wyborem inwestora, oprawy oswietleniowe i stupy firmy Schredera.

Zasilanie oswietlenia z istniejgcej szafki oSwietleniowej zlokalizowanej przy
ul. Orlej.

3.3. Stan istniej acy

Istniejgce oswietlenie parku im. Jana Pawta 1l w Ladku Zdroju jest
wyeksploatowane w 70% szczegdlnie kable zasilajgce i oprawy oswietleniowe.

3.4. Projektowana linia o $wietlenia drogowego

Zgodnie z umowg zasilanie oswietlenia parku zaprojektowano z istniejgcej
szafki oswietleniowej SO zlokalizowanej przy ul. Orlej. Obecnie oswietlenie
parku jest zasilane z jednego obwodu, zaprojektowano drugi obwod i zamknieto
w pierscieniu, podziat obwodéw w PO-43.

Obwody oswietleniowe nr 1 i 2 , zaprojektowano kablem ziemnym YAKXS
4 x 35 mm* + Fe/Zn 25 x 4mm dla uziemienia SO i stupéw o$wietleniowych.
Rezystancja uziemienia nie wieksza niz 10 Q.

Oswietlenie bedzie zasilane z trzech faz .

Budowe linii kablowych wykonac¢ zgodnie z normg N SEP-E-004(PN-76/E-

05125), PBUE, wytycznymi montazu i niniejszym projektem oraz specyfikacjg



techniczng wykonania i odbioru robot budowlanych stanowigcych zatacznik do
niniejszego projektu. Zastosowac sie do zalecen zawartych w uzgodnieniach
dotaczonych do projektu, przed rozpoczeciem budowy.

Kabel uktada¢ na gtebokosci 0,7 m po istniejgcej trasie. Kabel uklada¢ na
10cm warstwie piasku , przykry¢ 10 cm warstwg piasku, 15 cm warstwg
przesianej ziemi, folig PCV koloru niebieskiego a nastepnie zasypac ziemia.
Skrzyzowania z jezdnig ulicy Zamkowej wykona¢ w rurach stalowych ® 80 na
gtebokosci 1,2 m przeciskiem , pozostate skrzyzowania z terenem utwardzony-
nym oraz z urzadzeniami podziemnymi jak kanaty, kable energetyczne, telefoni-
czne, sie¢ wodo-kanalizacyjna wykona¢ w rurach ostonowych AROTA typ DVK
fi 75, patrz opisy na rys 2. Kabel zaopatrzy¢ w opaski identyfikacyjne o tresci
uzgodnionej z Inwestorem. Nalezy zadbac¢ aby roboty ziemne nie powodowaty
szkdd, zadbac o rosliny a po utozeniu kabla lub ustawienia stupa przywrécié
posesje do stanu pierwotnego.

3.5. Szafka o swietlenia

Szafka oswietlenia SO istniejgca przy ulicy Orlej. W wolnym polu tej szafki
zabudowac bezpieczniki typ 3 x S 301 C 13A na projektowanym obwodzie nr 2,
a na istniejacym obwodzie nr 1 wymieni¢ istniejgce bezpiecznikina 3 x S 301 C
13A. Pozostate urzagdzenia w SO pozostajg bez zmian. Patrz schemat SO rys
nr 3.

Do recznego wylgczania i zatgczania oswietlenia pozostaje istniejacy przycisk
sterujacy S.

Uziemi¢ szyne PEN w szafce SO. Uziemienie wykonaé¢ tasmy Fe/Zn 25 x 4
mm. Rezystancja uziemienia nie wieksza niz 10 Q.

3.6. Stupy o swietleniowe

Zaprojektowano stupy ze stali galwanizowanej, ocynkowane ogniowo,
malowane proszkowo, walcowany zbiezny o wysokosci 4 m i 6 m na
fundamencie betonowym F-100, typ stupa SPS-4/Z/ISLA i SPS-6/Z/ISLA firmy
Scheredra. Stup ten charakteryzuje sie elegancjg i lekkoscia, szczegolnie
nadaje sie do takich miejsc jak parki, centra miast, itp. Rozstaw stupéw przyjeto
istniejacy.

3.7. Oprawy o swietleniowe i zrédta swiatta

Zgodnie z wyborem Inwestora przyjeto zrodta swiatta sodowe mocy 50W i
100W typ MASTER SON-T PIA Plus 50W i 100W, oprawy typ ISLA firmy
Schredera. Oprawa Isla jest oprawg ekologiczng, wykonang z materiatow
przetwarzalnych (aluminium i szkio). Stworzong do oswietlania takich miejsc
jak: parki, skwery, centra miast itp.. Dzieki zastosowaniu nowoczesnego
systemu optycznego i bezposredniemu rozsytowi Isla nie emituje strumienia
Swietlnego w gorng potprzestrzen, przez co nie zasmieca srodowiska Swiattem.
Klosz oprawy zamyka ptaska od dotu szyba z hartowanego szkta wykonana w
wersji wandaloodpornej. Pokrywa oprawy wykonana z gieboko ttoczonego
aluminium. Poziom szczelnosci IP 66, ktory utrzymuje czystos¢ komory
optycznej w catym okresie eksploatacji. Odbtysnik oprawy wykonany jest z
gteboko ttoczonego, polerowanego i anodyzowanego aluminium zamknietego
szklanym kloszem. Prosta i szybka konserwacja.



3.8. Uwagi ko ncowe

1.

2.

Ochrona od porazen:

- W sieci oswietlenia drogowego — samoczynne wytgczanie napiecia
Uktad sieci zasilajgcej:

- sie¢ rozdzielcza i oswietleniowa TN-C

. Po utozeniu kabli i bednarki w wykopach — przed ich zasypaniem — nalezy

przeprowadzi¢ inwentaryzacje geodezyjng

. Po wykonaniu prac montazowych nalezy przeprowadzi¢ nastepujace

pomiary:

a/ rezystancji izolacji kabli,

b/ rezystancji uziemienia w szafce SO i stupach oswietlenia parkowego,
c/ skutecznosci samoczynnego wytgczenia w obwodach odbiorczych.



4.0. OBLICZENIA TECHNICZNE

Oswietlenie parku im. Jana Pawia Il w Ladku Zdroju bedzie zasilane z
istniejgcej szafki oswietlenia przy ul. Orlej z dwoéch obwoddéw, obliczen
dokonano na obwodzie nr 1 ze wzgledu na wieksze obcigzenie i dlugosc¢
obwodu.

4.1. Zapotrzebowanie mocy

Zapotrzebowanie mocy dla szafki oswietlenia przy ulicy Orlej nie ulegnie
zwiekszeniu, zasilanie oswietlenia parku z dwéch obwodow poprawi parametry
elektryczne:

- moc obwodu nr 1 nr 2 wynosi:

Zrédto: Pz = 50 W (55W) x 69 szt + 100W (108W) x 6 = 4443 W
Obwod nr 1: Pz = 37 x 55W + 6 x 108W = 2683 W

Obwod nr 2: Pz =32 x 55 =1760 W

4.2. Dobér zabezpieczen

a/ dla obwodu nr 1;
Pz

V3 x U x cos@
Dobrano bezpieczniki 3 x S301 C -13A dlaobwodunrlinr2 .

b/ dla lamp oswietleniowych przyjeto bezpieczniki topikowe E14 Wtz-4A
w stupach z jedng oprawag tabliczki TB-1 z dwoma TB-2

4.3. Dobor przewodow , sprawdzenie spadkow napi  eé

Przyjeto kabel ziemny typ YAKXS 4 x 35 mm? na obwodzie nr 1 i nr 2:
dla obwodu nr 1

|B osw = 4,85 A S |nos'W = 13 A S IZ osw
1zosw=14,34 A dlugotrwale obc. kabla Id = 127 A >>lzys, = 14,34 A
Obliczenie spadku napiecia na obwodzie nr 1/ faza L1/ :
AU% = 1,15 % w normie
4.4. Obliczenie skuteczno sci zerowania

/ przy zwarciu na koncu dtuzszego obwodu nr 1/

R /Q/ X 1Q/
- transformator 250 kVA 0,0092 0,0304
- linia YAKY 4 x 50 /135m/ 0,1636 0,0216
- linia YAKXS 4 x 35 /610m/ 1,0492 0,0976

1,222 0,149



7Zs=1,22Q
lz=152,1 A
Iw=10x 13 A =130 A - przyjeto bezpieczniki 3 x S 301 C 13A

lz=152,1 A > lw=130 A - warunek spetniony
Warunek skutecznosci zerowania zachowany.

Dla obwodu nr 2 warunki zwarciowe sg korzystniejsze.

4.5. Zalozenia i obliczenia fotometryczne

Obliczen natezenia, dobér opraw (rozmieszczenie punktow sSwietinych
pozostaje bez zmian zgodnie z zyczeniem inwestora) dokonano na podstawie
programu obliczeniowego firmy Schreder i uzgodnien z Inwestorem.

Wymagane zalozenia fotometryczne zostaly spetnione dla alejk
spacerowych w parku. Wymagana kategoria S-2 okresla wartos¢ natezenia
Emin-3,0Ix a ES$r- 10 Ix,
wynik obliczen Emin = 3,8 Ix , ESr = 16 Ix, dla opraw 100W.

Natomiast dla opraw
50 W: Emin =6 Ixa ESr =17 Ix.

W zatgczeniu obliczenia fotometryczne.



6. Czes¢ opisowa dotycz gca bezpiecze nstwa i ochrony zdrowia

1. Zakres robét, kolejnos¢ robét - budowa oswietlenia parku zdrojowego im.
Jana Pawia ii w Ladku Zdroju zgodnie ze szczegotowg specyfikacja techniczna:

. wytyczenie trasy przez uprawniong jednostke geodezyjna:
. roboty ziemne zwigzane z budowsg;

. roboty montazowe;

. pomiary elektryczne

. odbior robot.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych
» Kanalizacja telefoniczna

» Sie¢ gazownicza fi 150 mm czynna

» Sie¢ gazownicza fi 60 mm nieczynna

» Siec¢ kanalizacyjno-wodociggowa

» Kablowe linie elektroenergetyczne nn

» Kablowe linie elektroenergetyczne SN

» Kablowe linie elektroenergetyczne

3. Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzac zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

» Caly teren objety robotami ziemnymi prowadzonymi w terenie uzbrojonym
( kablowe linie elektroenergetyczne nn i SN pod napieciem, kablowe linie
Telekomunikacyjne, gazociggi, wodociagi )

» Prace montazowe realizowane na czynnej drodze gminnej oraz
udostepnionym parku dla spacerujgcych

4. Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji robo6t budowlanych
okreslajace skale i czas wystepowania

Przy realizacji przedmiotowej inwestycji wystepuja;

- zagrozenia ruchem drogowym — niski stopien zagrozenia,

- zagrozenia wynikajagce z procy w poblizu czynnej sieci gazowniczej —
Sredni stopien zagrozenia

- zagrozenia wynikajgce z procy w poblizu czynnej sieci kanalizacyjno-
wodociggowej - niski stopieh zagrozenia,

- zagrozenia wynikajgce z procy w poblizu czynnych kablowych linii
elektroenergetycznych nni SN — Sredni stopien zagrozenia,

- zagrozenia od ruchu maszyn budowlanych — sredni stopien zagrozenia,



- zagrozenie upadku z wysokosci — sredni stopien zagrozenia,

- zagrozenia przy montazu fundamentow pod stupy oswietlenia uliczne -
Sredni stopien zagrozenia,

- zagrozenie przy pograzaniu uzioméw pionowych — $redni stopieh
zagrozenia,

- zagrozenie przy obstudze spawarki — $redni stopieh zagrozenia,

- zagrozenie przy podtaczaniu linii kablowej do instalacji zasilajgcej — wysoki
stopien zagrozenia,

- zagrozenie przy pracach pomiarowych — wysoki stopien zagrozenia,

Zakres robo6t musi by¢ szczegdétowo omowiony przez kierownika budowy z
pracownikami przed przystgpieniem do wykonania robdét.

5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.

Szkolenia wstepne przechodzg wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy i regulaminach pracy,
zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami
udzielania  pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na stanowisku pracy
powinno zapozna¢ pracownikOw z zagrozeniami wystepujgcymi na nim,
sposobami ochrony przed tymi zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy. Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢
zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp powinny byé przeprowadzone
w okresie nie diluzszym niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym
stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu
nie rzadziej niz raz na trzy lata, a na stanowiskach pracy , na ktorych wystepujg
szczegOllne zagrozenia dla zdrowia i zycia oraz zagrozenia wypadkowe nie
rzadziej niz raz w roku.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego, zapoznanie sie z
ryzykiem zawodowym oraz odbywania cyklicznych szkolen okresowych
powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorOw zurawi, maszyn
budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiadac
wymagane kwalifikacje.



Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego
korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozenia
zdrowia pracownikow,
- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
- postepowania z materialami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed
rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposéb bezpiecznego wykonywania danej
pracy, czynnosci do wykonywani po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowaniach w sytuacjach awaryjnych stwarzajgcych zagrozenie dla
zdrowia lub zycia pracownikéw. Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do
ktérej nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a
takze dostatecznej znajomos$ci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na
stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot)
oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow. Kierownik budowy
powinien, przed przystgpieniem do wykonywania rob6t udzieli¢ pracownikom
instruktazu z zakresu przestrzegania przepiséw bhp przy wykonywaniu
zakresu robot odpowiadajgcego realizacji zamierzenia oraz przedstawi¢ zakres
poszczegolnych etapdédw robot i sposobu ich wykonania zgodnie z warunkami
technicznymi i szczego6towq specyfikacjg techniczng wykonania i odbioru robot
przy budowie oswietlenia ulicznego. Fakt przeprowadzenia instruktazu winien
by¢ odnotowany w dzienniku budowy.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajagcym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajgce bezpieczng i
sprawna komunikacje umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach
pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz
budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp,

- dbac o sprawnos$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgod-
nie z przeznaczeniem,

- organizowagé, przygotowywac i przeprowadzic¢ prace uwzgledniajgc

- zabezpieczenie pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawo-
dowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia tech-
nicznego, a takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania



zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie :

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robot na
danym stanowisku pracy,

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymaganych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej,

Kierownik budowy powinien podjg¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na
celu:

- zapewnic organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy
pracownikbw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem
czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie przez
stosowanie technologii, materialtdbw i substancji nie powodujgcych takich
zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia
pracownikow osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego
wstrzymania prac i podjecia dzialan w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego. Srodki ochrony indywidualne;
w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow tych srodkow
powinny zapewni¢ wystarczajgacg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami
(np.: porazeniem pradem elektrycznym, upadek z wysokosci) . Kierownik
budowy obowigzany jest informowaé pracownikbw o sposobach postugiwania
sie tymi srodkami.

Opracowano na bazie:

- Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. ,, Prawo budowlane” ( Dz.U. z 2000 r. nr 106 z
pozniejszymi zmianami)

- Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ( Dz.U. z 2003 r. nr 120 pozycja 1126)



