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1. WPROWADZENIE

Program Przeciwdzialaniu Przemocy w Rodzinie na lata 2015-2020 jest realizacja
art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180, poz. 1493 ze zm.) zgodnie, z ktérym do zadan wlasnych gminy nalezy
"opracowanie i realizowanie programow przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony

ofiar przemocy w rodzinie."

W 2005 roku weszla w zycie ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
Zaklada ona zwiekszenie skutecznosci, inicjowanie nowych i wspieranie podejmowanych
juz dzialan w zakresie rozwigzywania problemu. Ustawodawca obowigzek ochrony rodziny
przed przemoca naklada glownie na samorzad gminny i powiatowy, kladac szczegoélny
nacisk na:

— tworzenie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
— prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy

w rodzinie,

— opracowywanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
— prowadzenie oSrodkéw wsparcia,

— tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Glownym celem programu jest dazenie do ograniczania skali i skutkow przemocy

w rodzinie na terenie Gminy Ladek-Zdro;.

Program zaklada podejmowanie dzialan przez stuzby i instytucje publiczne oraz
organizacje pozarzadowe celem ochrony ofiary przemocy jak tez edukacje osob stosujacych
przemoc w rodzinie. W programie zawarto podstawowe informacje dotyczace zjawiska
przemocy w rodzinie istotne przy planowaniu dzialan w zakresie zapobiegania i zwalczania
przemocy. Zakladajac, ze niniejszy program bedzie stanowil wspolny plan dzialan instytucji
i organizacji zobowigzanych do podejmowania dzialan na rzecz zapobiegania i zwalczania
przemocy w rodzinie, przyczyni sie on do usprawnienia lokalnego systemu
przeciwdzialania przemocy oraz ograniczenia zjawiska przemocy a tym samym poprawy

kondycji rodzin.

W niniejszym gminnym programie przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2015-2020 uzyto nastepujacych pojeé:



Przemoc — oznacza przemoc w rodzinie.

Program — oznacza gminny program przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie.

Ustawa — oznacza ustawe z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180, poz. z p6zn. zm.)

Zespol Interdyscyplinarny - oznacza  Zespol Interdyscyplinarny do Spraw
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Ladku-Zdroju.

Podmioty "N.K." - oznacza podmioty biorace udzial w procedurze "Niebieskiej Karty"
(pracownik socjalny, policjant, kurator sadowy, przedstawiciel ochrony zdrowia,
przedstawiciel o$wiaty i komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych.)

GKRPA - Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ladku-Zdroju.

2. PRZEMOC W RODZINIE - PODSTAWY TEORETYCZNE

2.1. Pojecie przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie — to jednorazowe lub powtarzajace sie umys$lne dzialanie na szkode
bliskiego lub zaniechanie dzialan koniecznych do ochrony zdrowia i zycia oséb
najblizszych. Dzialania te naruszaja prawa i dobra osobiste czlonka rodziny (osoby
najblizszej, a takze innych os6b zamieszkujacych wspoélnie lub wspolnie gospodarujacych).
Przemoc w rodzinie, w szczeg6lno$ci, naraza osoby bliskie na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, narusza ich godno$¢ osobista, nietykalno$¢ cielesng, wolnoé¢ i swobode,
w tym réwniez osobiste normy zwigzane z zyciem seksualnym.
Przemoc w rodzinie jest :
— zjawiskiem wynikajacym z dzialania czlowieka (dzialanie lub zaniechanie dzialan
jest dokonywane przez jednego czlonka rodziny przeciwko pozostaltym).
intencjonalna (zmierza do osiagniecia jakiegos$ celu ),
poza tym:
— wykorzystuje przewage sil, uniemozliwiajac samoobrone i opiera sie na wladzy
i kontroli,
— mnarusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego czlonka rodziny, powoduje szkody na
zdrowiu fizycznym, psychicznym oraz cierpienie i krzywdy moralne u oséb, ktérych

dotyka.



2.2, Rodzaje przemocy w rodzinie i formy zachowan agresywnych

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ rozne formy i dokonywaé sie przy uzyciu réznych
instrumentow. Obecnie spotykane formy przemocy to:

— przemoc fizyczna - to wszelkie dzialania polegajgce na uzyciu sily i prowadzace
do naruszania nietykalnoSci cielesnej, nieprzypadkowych urazow, zranien, sthuczen,
zlaman czy zasinien.

— przemoc psychiczna — to umys$lne dzialania wykorzystujace nie sile fizyczng, lecz
mechanizmy psychologiczne, powodujace zachwianie pozytywnego obrazu wiasnej
osoby u ofiary, obnizenie u niej poczucia wlasnej wartosci, pojawienie sie stanow
lekowych i nerwicowych.

— przemoc seksualna — polega na wymuszeniu niechcianych przez ofiare
zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy.

— przemoc ekonomiczna - to dzialania prowadzace do calkowitego finansowego

uzaleznienia ofiar od sprawcy.

Przemoc dzieli sie rowniez na:
GORACA — naladowang furig, zloscia, gniewem, pelng ekspresja
CHLODNA - bez gniewu, z premedytacja, uporzadkowang, moga jej przySwiecaé

pozytywne cele tj. przekonania, filozofia, wiara, itp.

Wyréznia sie trzy fazy przemocy:

- FAZA NARASTAJACEGO NAPIECIA - w zachowaniu sprawcy pojawia sie napiecie,
zlo$¢, poirytowanie; prowokuje awantury, traci panowanie nad swoimi emocjami; siega po
alkohol lub inne $rodki odurzajace. Ofiara przemocy uspakaja, spelnia zachcianki, stara sie
jak najlepiej wywigzywaé ze swoich obowigzkéw, przeprasza, stara sie poprawi¢ humor
sprawcy, doswiadcza dolegliwo$ci psychosomatycznych, prowokuje awanture.

- FAZA GWALTOWNEJ PRZEMOCY - sprawca staje sie gwaltowny, wpada w szal,
wyladowuje sie dokonujac aktow przemocy wobec ofiary. Ofiara uspokaja, usiluje sie
broni¢, jest bezradna; po akcie przemocy jest w szoku, odczuwa wstyd, upokorzenie,
przerazenie; staje sie apatyczna, traci ochote do zycia, odczuwa ztos¢ i bezradnos¢.

- FAZA MIODOWEGO MIESIACA - sprawca przemocy przeprasza, okazuje skruche,
zaluje, obiecuje poprawe, usiluje thumaczy¢ swoje zachowanie, zapewnia,ze wiecej tego nie
zrobi; dba o ofiare, spedza z nig czas, kupuje kwiaty, prezenty. Ofiara przemocy zaczyna

wierzy¢ w przemiane sprawcy; czuje sie kochana, odczuwa bliskos¢, jest pelna nadziei.



Fazy te trwaja nieraz po kilkanascie lat, ofiara pozostaje w swoistego rodzaju pulapce

czasowej i emocjonalnej, przechodzac od fazy do fazy powtarzajac caly cykl od poczatku.

2.3. Skutki przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest do§wiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sa zaréwno
bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne, dlugotrwale
problemy ujawniajace sie w zyciu doroslym, jako konsekwencje przemocy doswiadczanej

w dziecinstwie.

2.3.1 Konsekwencje doswiadczania przemocy przez osoby dorosle

U o0s6b poddawanych dlugotrwalej przemocy wystepuja powazne problemy fizyczne
i emocjonalne.

Do najczestszych objawéw bedacych skutkami przemocy naleza: powazne
obrazenia ciala, wzrost czestoS$ci choréb somatycznych zwigzanych ze stresem
(bole glowy, zoladka, kregoslupa lub w stawach oraz inne dolegliwosci)
przygnebienie, smutek, popadanie w depresje, niepokoj, niekontrolowane
wybuchy placzu, smiechu czy agresji, zmiennos$¢ nastrojow, niepewnosé,
stany lekowe, w tym lek przed bliskos$cia, nieufnos¢, poczucie zagrozenia,
niska samoocena, klopoty z zasypianiem, klopoty z koncentracja, zwiekszone
spozycie srodkéw psychoaktywnych, zaprzeczanie, obwinianie sie, adaptacja
do przemocy.

Ofiary czesto zachowuja sie niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniaja zdanie i wycofuja
zawiadomienie o przestepstwie, bronig sprawcy. Zachowania te sa w psychologii
tlumaczone najczeSciej wystepowaniem wyuczonej bezradnosci, zjawiska ,prania mozgu”
czy stresu pourazowego. Wycofanie sie z aktywnych dzialan shuzacych zmianie sytuacji
i wyjSciu z przemocy moze wynikaé z przekonania o bezskuteczno$ci dzialan, popartego
wcze$niejszymi doswiadczeniami. Bierno$¢ i rezygnacja sa rowniez czesto wynikiem
technik manipulacyjnych, jakim ofiara byla poddawana ze strony sprawcy, technik
majacych utrwali¢ w niej niska samoocene

i wzbudzi¢ poczucie winy.



2.3.2 Konsekwencje doswiadczania przemocy przez dzieci

Na szczegdlnie powazne konsekwencje zachowan przemocowych narazone sg dzieci. Czesto
sq one bezposrednimi ofiarami lub tez §wiadkami przemocy w rodzinie. Obok obrazen
cielesnych przemoc domowa powoduje, ze dziecko zyje w poczuciu cigglego strachu
i zagrozenia, pozbawione miloSci, bezpieczenstwa. Niezaspokojenie tych podstawowych
potrzeb wplywa na dalszy rozwdj dziecka i jest czesta przyczyna wielu schorzen
psychosomatycznych. Dzieci bedace ofiarami wykorzystywania seksualnego wykazuja
wysoki poziom depresji, poczucie osamotnienia, mysli samobdjcze, zaburzenia snu,
nadpobudliwo$é, agresje, obnizenie samooceny i poczucie bezwarto$ciowosci.
Maltretowanie psychiczne niekorzystnie wplywa na rozwoj dzieci. Moze prowadzi¢ m. in.
do nieprzystosowania interpersonalnego (brak poczucia bezpieczenstwa, niski poziom
kompetencji spotecznych, trudno$ci w kontaktach z rowie$énikami), deficytow
intelektualnych (deficyty w zakresie mozliwoéci poznawczych, rozwiazywaniu konfliktéw
i kreatywnos$ci). Skutki przemocy pojawiajace sie podczas trwania zachowan
przemocowych sa zaledwie poczatkiem destrukcyjnego wplywu przemocy domowej.
Konsekwencje przemocy ujawniaja sie czesto rowniez po dlugim czasie, kiedy dziecko
dorasta, lub w jego doroslym zyciu. Odroczone skutki przemocy objawiaja siew postaci
roznych form niedostosowania spolecznego. Trudno$ci w nauce, wagarowanie, ucieczki
z domu, udzial w nieformalnych mlodziezowych grupach przestepczych, wysoki poziom
agresji, naduzywanie alkoholu, branie narkotykéw to tylko niektore ze sposobow ucieczki
od problemu przemocy w rodzinie. DoS§wiadczanie przemocy w dziecinstwie ma wplyw na
cale dorosle zycie. Ofiary przemocy, zwlaszcza seksualnej maja problemy z nawigzaniem
i utrzymaniem satysfakcjonujacych relacji z innymi osobami. Ponadto zachowania
przemocowe s3 dziedziczone. Mlodzi chlopcy wychowujacy sie w rodzinach, gdzie
mezczyzna zneca sie nad kobietg, ucza sie agresji wobec kobiet, dziewczynki za$
postrzegaja bicie, maltretowanie i wykorzystywanie jako elementy wpisane w role kobiety.
Dos$wiadczanie przemocy w dziecinstwie podwyzsza ryzyko, ze krzywdzone dzieci stang sie

krzywdzacymi rodzicami.



2.3.3 Spoleczne konsekwencje przemocy w rodzinie

Przemoc zagraza zyciu, niesie ze soba cierpienie fizyczne, rany, siniaki, ale przede
wszystkim powoduje niewyobrazalnie wielkie szkody psychiczne u ofiar, ktére najczesciej
przez lata doswiadczaja znecania sie, wykorzystywania lub zaniedbania. Przemoc domowa
to takze powazny problem spoleczny.

Destrukcyjna sila niszczy caly system rodzinny, rozsadza go od $rodka, odbiera poczucie
bezpieczenstwa i mozliwos¢ prawidlowego rozwoju najmlodszym czlonkom rodziny. Niesie
ze soba ryzyko dziedziczenia przez dzieci zachowan przemocowych i powielania ich w
dorostym zyciu. Niezbedne jest zatem podejmowanie planowych dzialaii majacych na celu
zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie, dzialan wpisanych w tworzenie
i rozwijanie systemu przeciwdzialania przemocy, ktorego zasadniczymi elementami sg

specjalistyczne instytucje niosgce pomoc.

3. CHARAKTERYSTYKA PROBLEMU W GMINIE LADEK-ZDROJ
NA PODSTAWIE ANALIZY DANYCH ZESPOLU
INTERDYSCYPLINARNEGO

W ujawnionych przypadkach przemocy w rodzinie lub w przypadku uzasadnionego
podejrzenia, ze w danej rodzinie wystepuje przemoc prowadzona jest tzw. Procedura
"Niebieskiej Karty". Podejmuje ona 0go6t czynnosci podejmowanych przed przedstawiciela
Osrodka Pomocy Spolecznej, Policji, Oswiaty, Sluzby Zdrowia, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Dzialanie te koordynuje Przewodniczacy

Zespohu Interdyscyplinarnego.

Lista Niebieskich Kart w latach 2012-2015

Rok Liczba Liczba Liczba rodzin Liczba ofiar
Niebieskich Kart Sprawcow dotknietych przemocy w
Przemocy przemoca rodzinie
2012 7 7 7
2013 7 7 7
2014 14 14 14 16
2015 8 8 8 10




3.1. Podmioty funkcjonujace na terenie Gminy Ladek — Zdroj

Zalozeniem ogdlnym programu jest wspolpraca z osobami ze specjalistycznych grup
zawodowych i instytucjami, ktére zajmuja sie przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

W celu zwiekszenia skuteczno$ci przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar Zarzadzeniem  Burmistrza Ladka-Zdroju zostal powolany Zesp6l
Interdyscyplinarny.

Zostala przyjeta do realizacji Uchwala Rady Miejskiej w sprawie powolania
Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny dziala na podstawie Porozumien o wspolpracy w Zespole
Interdyscyplinarnym.

W sklad zespolu wechodza:

* . przedstawiciele Osrodka Pomocy Spolecznej w Ladku — Zdroju

» . przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
» . przedstawiciele Oswiaty z terenu Gminy Ladek — Zdroj

» . przedstawiciel Shuzby Zdrowia z terenu Gminy Ladek — Zdroj

* . przedstawiciele Komisariatu Policji w Ladku — Zdroju

* . przedstawiciel Kuratorskiej Stuzby Sagdowej w Klodzku.

Dzialania przedstawicieli powyzszych instytucji i organizacji- zgodnie z ustawa
- opieraja sie na procedurze Niebieskiej Karty.

Na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie
procedury ,Niebieskiej Karty” oraz wzoréow formularzy ,Niebieska Karta” prawo do
sporzadzenia niebieskiej Karty A- formularza inicjujacego postepowanie- zyskali
dodatkowo przedstawiciele o$wiaty, sluzby zdrowia, gminnej komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

Po sporzadzeniu niebieskiej karty- A osoba wypelniajgca przekazuje niezwlocznie,
nie pézniej niz 7 dni formularz przewodniczacemu zespolu interdyscyplinarnego. Dalsze
dzialania podejmowane sa w ramach zespotu.

Reasumujac powyzsze niezaleznie od tego, do ktérej instytucji zglosi sie ofiara
przemocy zostanie przekazana do Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie, w funkcjonowanie ktorego zaangazowane sg wszystkie stuzby.



3.2.Diagnoza problemu przemocy w rodzinie

3.2.1 Skala problemu przemocy w rodzinie w Gminie Ladek-Zdrdj

na podstawie wynikow badan ankietowych

Rozpoznanie skali zjawiska przemocy w rodzinie, na podstawie danych statystycznych
Osrodka Pomocy Spolecznej, Policji i innych instytucji zaangazowanych w rozwigzywanie
problemu przemocy w rodzinie nie daje pelnego obrazu skali zjawiska.

Czesto przemoc nie wychodzi poza préog domu. Osoby bedace ofiarami przemocy nie
szukaja pomocy wérod instytucji czy innych osob. Czesto ofiarami przemocy sa dzieci,
ktore same nie wiedza gdzie zglosi¢ sie o pomoc. Celem zdiagnozowania zakresu przemocy
w rodzinie oraz poziomu wiedzy o dzialaniach profilaktycznych przeprowadzono badanie
ankietowe skierowane do mieszkanicow Gminy Ladek-Zdrdj. Kwestionariusze ankiet
zostaly wreczone badanym przez pracownikow socjalnych w $rodowisku, a takze
w Os$rodku Pomocy Spotecznej w Ladku-Zdroju. W badaniu wzielo udziat 50 osé6b w tym 33
kobiety oraz 17 mezczyzn. Spo$rod podanych w ankiecie pytan, na cze$¢ z nich mozna bylo

udzieli¢ wiecej niz jednej odpowiedzi.

1.Jak Pan /Pani sadzi , czy w gminie Ladek-Zdro6j wystepuje zjawisko przemocy domowej ?

W Tak
m Nie

W oparciu o zgromadzony material zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych w Gminie

Ladek-Zdroj stwierdzila, ze wystepuje zjawisko przemocy w rodzinie. Odpowiedzialo tak

10



46 badanych. 4 osoby spoéréd 50 badanych stwierdzily, ze problem przemocy nie dotyczy
gminy Ladek-Zdrdj

2 Najczestsza przyczyna przemocy w rodzinie.

| Alkoholizm
W Bezrobocie

Niedopasowanie charak-
teru matzonkow

m Konflikt miedzypoko-
leniowy

W Zdrada
Choroba

Na pytanie co jest najczestsza przyczyna przemocy w rodzinie zdecydowana
wiekszo$¢ respondentéow wskazala alkoholizm (45 osob). Na drugim miejscu jako
przyczyne przemocy wskazano bezrobocie. Wskazaly tak 32 badane osoby. W kolejnych
pozycjach wystepuje kolejno : konflikt miedzypokoleniowy (7 os6b), niedopasowanie

charakteru malzonkéw (6 osob), choroba (4 osoby) i zdrada (3 osoby) .

3 Kto jest najcze$ciej ofiara przemocy w rodzinie ? 4. Kto jest najcze$ciej sprawcg przemocy w rodzinie?

M zona
M dzieci
maz B maz
M inni M Zona
cztonko- dzieci
wie rodzi- L
M nie wiem

m A wiem
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W kolejnych badaniach poproszono respondentébw o wskazanie ofiar i sprawcow
przemocy .Wedlug ankietowanych najczestszymi ofiarami przemocy w rodzinie sg zony
(47 oso6b) i dzieci (28 o0s6b). Jesli chodzi o sprawce przemocy zdecydowana wiekszo$¢
badanych wskazala na meza. Odpowiedzialo tak az 48 badanych osob. Na podstawie w/w
danych rysuje sie modelowy obraz przemocy w rodzinie gdzie sprawca jest maz a ofiarami
zona i dzieci.

5 Czy na terenie miasta Ladek-Zdro6j dziala Zespdl Interdyscyplinarny ds Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie

W Tak
H Nie

Na pytanie czy w gminie Ladek-Zdr6j funkcjonuje Zesp6t Interdyscyplinarny wiekszosé
respondentéw odpowiedziala twierdzaco - 36 0s6b sposrdd badanych. 16 oséb w dalszym

ciggu nie wie o utworzonym w Gminie Zespole ds Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

6. Jak Pan /Pani ocenia prowadzone w mieScie dzialania profilaktyczne zwigzane z problemem
przemocy w rodzinie.

W dobrze

M nie mam zdania
niewystarczajaco

B dostatecznie

Oceniajac podejmowane w Gminie dzialania profilaktyczne, zdecydowana wiekszo$é
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respondentéw(40 osob) ocenila dzialania jako dobre, 7 oséb nie miato zdania a 3 sposrod

nich uznalo wykonywane dzialania jako niewystarczajace.

3.2.2 Skala problemu przemocy w rodzinie w Gminie Ladek-Zdrgj

na podstawie statystyk

Problem przemocy w rodzinie jest problemem zlozonym o ktérym nie tatwo sie rozmawia,

a ktory jeszcze trudniej zbadaé. Oficjalne statystyki obejmuja tylko problemy zglaszane.

Problematyka przemocy nadal jest tematem wstydliwym, drazliwym i ukrywanym

w czterech $cianach. W zwigzku z powyzszym sam proces badawczy napotyka sie na liczne

bariery metodologiczne. Skala problemu przemocy w rodzinie w Gminie Ladek-Zdroj

zostala okre$lona na podstawie informacji uzyskanych z Komisariatu Policji w Ladku—

Zdroju oraz Zespotu interdyscyplinarnego ds Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Statystyki prowadzone przez Komisariat Policji w Ladku-Zdroju z przeprowadzonych

interwencji domowych wobec przemocy w rodzinie w okresie od 01.01.2014 — 31.12.2014

pokazuja, ze na terenie dzialania sa nastepujace:

1. Liczba przeprowadzonych interwencji domowych — ogblem 64 w tym
dotyczacych przemocy w rodzinie -12

2. Liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej — ogblem 11

3. Liczba sprawcéw przemocy domowej — ogoblem 12

4. Liczba sprawcéw przemocy zatrzymanych — ogdlem 4

5. Liczba sprawcéw przemocy w rodzinie bedacych
pod wplywem alkoholu — ogblem 10

6. Liczba o0s6b przewiezionych do wytrzezwienia ogbolem —13 w tym sprawcow
przemocy -3

7. Liczba wszczetych procedur NK - 14

» wtym 11 wszczetych przez funkcjonariuszy Policji,
* 3 wszczete przez pracownika socjalnego z Osrodka Pomocy
Spoleczne;j

Wobec wszczetych procedur ,Niebieskiej karty” przeprowadzone bylo pie¢ spraw

karnych - jedna z nich zostala zakoficzona wyrokiem 10 miesiecy pozbawienia wolnosci

w zawieszeniu na 3 lata oraz opuszczeniem lokalu przez sprawce.

druga wyrokiem Sadu o pozbawienia wolno$ci na rok w zawieszeniu na dwa lata.

w trzecim przypadku wyrokiem skazujacym na 10 miesiecy pozbawienia wolno$ci
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dla sprawcy,

— w czwartym przypadku podejrzany o stosowanie przemocy w oczekiwaniu na
kolejna rozprawe sadowa przebywa w areszcie.

— w piatym przypadku zapadl wyrok skazujacy sprawce na 6 miesiecy pozbawienia
wolnosci.

— w trzech przypadkach osoby podejrzane o stosowanie przemocy same zglosily sie na
leczenie odwykowe. Réwniez w trzech przypadkach prowadzone postepowania
zakonczone zostaly rozwodem. W pieciu przypadkach natomiast osoby, wobec
ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie, wyprowadzily sie

z domu.

4. CELE, ZADANIA, OBSZARY, DZIALANIA, INSTYTUCJE I
PODMIOTY REALIZUJACE PROGRAM.

4.1. Cel gléwny programu

Celem tworzenia programu jest wprowadzenie szeregu dzialan majacych na celu
przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, zwiekszenie profesjonalizmu shuzb spolecznych
w udzieleniu pomocy osobom do$wiadczajagcym przemoc oraz podejmowanie
odpowiednich dzialan wobec sprawcow.

Program skierowany jest do ogétu mieszkancow Gminy Ladek—Zdroj, w tym szczegoblnie do
0s6b doznajacych przemoc w rodzinie, os6b stosujacych przemoc w rodzinie, $wiadkéw

przemocy.

4.2.Cele szczegolowe programu w zakresie profilaktyki i edukacji

spolecznej:

» zwiekszenie intensywno$ci dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie w gminie Ladek-Zdroj,

*  podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomos$ci mieszkancow gminy Ladek—Zdroj
w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy w rodzinie,

*  podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomos$ci mieszkancow gminy Ladek—Zdroj
w zakresie instytucji udzielajacych pomocy osobom do$wiadczajacych przemocy
w rodzinie,

» wspolpraca z ko$ciolami i zwigzkami wyznaniowymi w celu wprowadzenia edukacji
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na temat zjawiska przemocy w rodzinie,

» prowadzenie poradnictwa poprzez dzialania edukacyjne sluzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych metod w rodzinach zagrozonych przemoca,

* wspieranie i pomoc ofiarom przemocy w rodzinie w przezwyciezeniu sytuacji
kryzysowej i przerwania cyklu przemocy,

* analiza dokumentéw skladanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych o leczenie odwykowe oraz wywiadéw $rodowiskowych pod katem

informacji o stosowanej przemocy domowej,

* wycigganie wlasnych wnioskow dotyczacych przemocy w rodzinie i kompletowanie
dokumentacji potwierdzajacej postepowanie tego zjawiska (notatki stuzbowe,
urzedowe itp.),

» systematyczna edukacja Srodowiska lokalnego na temat zjawiska przemocy
w rodzinie, w tym rozpowszechnianie broszur, ulotek tematycznych, plakatow,
zamieszczanie informacji o mozliwo$ciach i miejscach uzyskania pomocy na
tablicach informacyjnych i stronie internetowej instytucji wchodzacych w sklad

Zespotu Interdyscyplinarnego.

4.3.Cele szczegolowe programu w zakresie ochrony i pomocy

osobom dotknietym przemoca w rodzinie:

* upowszechnianie informacji w zakresie mozliwoéci i form uzyskania pomocy
medycznej, psychologicznej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej,

» organizowanie dla os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie poradnictwa
medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego,

* zapewnienie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w trybie art. 12a ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

* podejmowanie natychmiastowych interwencji powstrzymujacych przemoc,wspélne
wizyty z policja w Srodowisku,

» prowadzenie rozmow z ofiarami przemocy w rodzinie,

» zwiekszenie skuteczno$ci i dostepnosci terapii dla os6b doznajacych przemocy
w rodzinie,

* udzielenie pomocy rodzinom i osobom dotknietych przemoca w postaci §wiadczen
pienieznych w tym réwniez pracy socjalnej,

» zabezpieczenie wsparcia dla oséb w ramach interwencji w znalezieniu bezpiecznego
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schronienia,
rozpowszechnianie w lokalnym $rodowisku programéw profilaktycznych,
podejmowanie innych dzialan nie ujetych w programie a majacych na celu

przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

4.4.Cele szczegolowe programu w zakresie oddzialywan na osoby

stosujace przemoc w rodzinie:

rozpowszechnianie otrzymywanych z powiatu jak i z innych zrodel informatorow
o instytucjach rzadowych i samorzadowych, podmiotow oraz organizacji
pozarzadowych, ktore realizuja oferty dla osob stosujacych przemoc w rodzinie oraz
programy korekcyjno—edukacyjne,

stosowanie procedury ,Niebieska Karta“, zawiadomienie prokuratury lub policji i

skladanie wnioskow o podjecie stosownych dzialan.

4.5.Cele szczegolowe w zakresie podnoszenia kompetencji stuzb

realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy

w rodzinie:

zapewnienie mozliwos$ci udzialu w réznych formach doskonalenia zawodowego,
ktorych celem jest podnoszenie kwalifikacji oraz doskonalenie umiejetnosci osob
pracujacych bezposrednio z osobami stosujacymi przemoc, jaki i osobami
do$wiadczajacymi przemocy w rodzinie

poprawa sprawnosci i jakosci Swiadczonych ustlug w zakresie przemocy w rodzinie

przez instytucje do tego zobowiazane i uprawnione.

4.6.Zadania i czas realizacji zadan

W programie zawieraja sie zdania bedace kontynuacja dzialan zalozonych w poprzednim

programie, a takze nowe wyzwania zgodne z zasada realizmu i mozliwo$ci Gminy Ladek—

Zdroj. Zadania w wiekszo$ci maja charakter zadan statych, czyli takich, ktére sa w stanie

wej$¢ w zakres indywidualnego planu pomocy rodzinie uwiklanej w przemocy.

Zaklada sie, ze ,Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2015 —

2020” bedzie mial charakter interdyscyplinarny i realizowany bedzie przez wszystkie

instytucje i organizacje zobligowane do podejmowania dzialan na rzecz zapobiegania

i ograniczania przemocy w rodzinie.
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Praca w zespole przynosi korzysci, poniewaz klienci jak i czlonkowie zespotu zapoznaja sie
z r6znymi punktami widzeniu problemu, kazda sluizba ma swoja specyfike dzialania,

dlatego klient i jego rodzina ma szanse otrzymac¢ kompleksowa pomoc.

5. REALIZACJA PROGRAMU. ZARZADZENIE PROGRAMEM.
MONITOROWANIE I EWALUACJA.

5.1. Realizacja programu

Realizatorem Programu jest Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Ladku—Zdroju. Za
realizacje poszczegblnych zadan odpowiedzialne s3 instytucje organizacje wchodzace
w sklad Zespolu Interdyscyplinarego. Aby zrealizowaé postulaty interdyscyplinarnosci
i kompleksowosci programu zaklada sie wspolprace z wymiarem sprawiedliwosci,

jednostkami stuzb zdrowia, placowkami o$wiatowymi, policjg itd.

5.2. Przewidywane rezultaty dzialan wynikajacych z realizacji

programu

Zaklada sie, ze osiggniete zostang nastepujace rezultaty:

* zmniejszenie rozmiarow w zjawiska przemocy

» spadek liczby rodzin, w ktérych interwencje sa podejmowane wielokrotnie

» zwiekszenie skuteczno$ci i dostepnosci pomocy poprzez upowszechnienie informacji
przydatnych osobom uwiklanym w przemocy

» zwiekszenie  wrazliwo$ci  spolecznej 1 zaangazowanie  spoleczenstwa
w przeciwdzialanie przemocy

* wieksza ochrona os6b w podeszlym wieku, niepelnosprawnych i nieletnich przed
przemoca w rodzinie

* zmiana postaw mieszkancow Gminy Ladek—-Zdréj) wobec zjawiska przemocy
domowej

» zwiekszenie kompetencji stuzb, instytucji i organizacji zajmujacych sie przemoca

» wzrost liczby przeszkolonych os6b z zakresu udzielenia pomocy osobom, u ktorych

wystepuje przemoc.
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5.3. Zarzadzanie programem

Programem zarzadzaé¢ bedzie Zesp6l Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie, powolany przez Burmistrza Ladka-Zdroju.
Spotkania Zespolu odbywac¢ sie beda co najmniej raz na kwartat celem:

1) wymiany informacji oraz do§wiadczen,

2) przeprowadzenia biezacego monitorowania,

3) ustalenia potrzeb finansowych na dalszg realizacje niniejszego programu,

4) ustalenia harmonogramu spotkan zespotu.

5.4. Monitoring i sprawozdawczos¢

Monitoring Programu nadal odbywac¢ sie bedzie na podstawie corocznej sprawozdawczosci
z wykonywania zadan oraz biezacej analizy osiggnietych efektow.
Wzrost Swiadomosci spolecznej ma za zadanie umozliwi¢ szybsze reagowanie na krzywde

i przyczyni sie do zapobiegania wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie.

5.5. Ewaluacja

Dla zbadania efektoéw programu po jego zakonczeniu przeprowadzona zostanie ewaluacja
pod katem nastepujacych kryteriow:
1) adekwatnosci — stopien dostosowania programu do potrzeb osob, ktore zostaly nim
objete,
2) uzyteczno$ci — stopien przydatnosci programu dla odbiorcéw,
3) skutecznoSci — stopien osiggniecia zaplanowanych celow,
4) efektywno$ci — sprawno$¢ dzialan podejmowanych w toku realizacji programu,
5) oddzialywania — stopien, w jakim korzy$ci odniesione przez uczestnikéw programu
mialy szerszy wplyw na ich otoczenie,
6) trwalosci — stopien, w jakim korzysci odniesione przez uczestnikéw programu mialy

szerszy wplyw na ich otoczenie.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ustali pytania,

metody i narzedzia badawcze, a takze sposoéb realizacji ewaluacji.itp.
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